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“วิชาพยาบาลนี้ เป็นที่รู้จักว่าเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติ และจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับ
การปรับปรุงสนับสนุนเช่นเดียวกับวิทยาศาสตร์แขนงอื่นๆ ทั้งนี้เพราะเป็นที่รู้กันแล้วว่า       

การรักษา การพยาบาล และการป้องกันโรคนั้น ต้องมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด           
และงานทั้งสามแขนงนี้จะต้องเจริญทัดเทียมและอาศัยซึ่งกันและกันจึงจะบังเกิดผลเป็นอย่างดี” 

 
 

พระราชดำรัสสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ในพิธีทรงเปิดการประชุมพยาบาลแห่งชาต ิครั้งที่ ๑ 
ณ ศาลาสันติธรรม วันที ่๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๐๓ 

 
 
 
 
 
 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย  |   ข 

 
คำนำ 

 
คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ฉบับนี้ได้ รวบรวมข้อมูลที่นักศึกษา

ควรทราบและปฏิบัติตาม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการทำความเข้าใจหลักสูตร แนวทางการ
จัดการเรียนการสอน การทำกิจกรรมของคณะฯ และเป็นแนวทางการปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม
ตามระเบียบของคณะฯ โดยคาดหวังว่านักศึกษาจะมีระเบียบวินัย เกิดการเรียนรู้ และอยู่ร่วมกันกับผู้อื ่นใน
คณะฯ และมหาวิทยาลัยอย่างมีความสุขและปลอดภัย 

ภายในคู่มือ ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
เป็นข้อมูลเกี่ยวกับประวัติและความเป็นมา คณะผู้บริหาร คณาจารย์ หลักสูตรการศึกษา และวัตุประสงค์ของ
หลักสูตร ส่วนที่ 2 ข้อมูลสวัสดิการและสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ การบริการนักศึกษาที่อำนวยความสะดวกในการ
เรียนรู้และการพัฒนานักศึกษา และส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับกฎระเบียบและข้อบังคับที่พึงปฏิบัติตาม  

 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย หวังว่าเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือนักศึกษาเล่มนี้ จะเป็น
ประโยชน์สำหรับนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ ให้มีความเข้าใจเกี่ยวกับคณะฯ หลักสูตร ตลอดระยะเวลาในการ
เรียนในหลักสูตร 4 ปี เพื่อการเรียนรู้และพัฒนาตนเองสู่ความสำเร็จที่นักศึกษาตั้งเป้าหมายไว้   
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐาน 

 
1. ประวัตขิองคณะพยาบาลศาสตร ์
  ในช่วงปี พ.ศ. 2564 - 2565 สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ได้อนุมัติให้ดำเนินการจัดตั้งคณะ
พยาบาลศาสตร์ ในคราวประชุมครั้งที่ 18/2564 ลงวันที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2564 หลังจากนั้น มหาวิทยาลัยราช
ภัฏเชียงราย ได้แต่งตั ้งคณะกรรมการ จัดเตรียมความพร้อมในการจัดตั้งสถาบัน และเปิดสอนสาขาวิชา
พยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายอย่างต่อเนื่อง โดยมีนายแพทย์ปลื้ม ศุภปัญญา ประธาน
กรรมการ และมีกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิจากภายนอก ได้แก่ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร.วิจิตร ศรีสุพรรณ รอง
ศาสตราจารย์ ดร. ดรุณี รุจกรกานต์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการพยาบาลศาสตร์และการศึกษา โดยให้ศาสตราจารย์ 
ดร.เกษราวัลณ์ นิลวรางกูร เป็นประธานและผู้รับผิดชอบโครงการจัดตั้งคณะพยาบาลศาสตร์ ภายใต้การ
สนับสนุนการดำเนินงานรองศาสตราจารย์ ดร. ศรชัย มุ่งไธสง อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย รอง
ศาสตราจารย์ ดร. ไพโรจน์ ด้วงนคร รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ และรองอธิการบดีฝ่ายต่างๆ รวมถึงหัวหน้า
ส่วนที่เกี่ยวข้อง หลังจากนั้นคณะกรรมการได้พัฒนาหลักสูตรพยาบาลศาสตร บัณฑิต หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 
2566 และจัดทำโครงการจัดตั้งคณะพยาบาลศาสตร์ และขอความเห็นชอบหลักสูตรและการจัดตั้งคณะฯ และ
สภาการพยาบาล ได้ให้ความเห็นชอบหลักสูตรพยาบาล ศาสตรบัณฑิต (หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2566) ในคราว
ประชุมครั้งที่ 9/2565 ลงวันที่ 17 ตุลาคม พ.ศ. 2565 ให้การรับรองสถาบันและเปิดสถาบันการศึกษาวิชาการ
พยาบาล และการผดุงครรภ์ในคราวประชุม ครั้งที่ 11/2565 ลงวันที่ 19 ธันวาคม พ.ศ. 2565 เมื่อได้รับความ
เห็นชอบจากสภาการพยาบาล สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีมติจัดตั้งคณะพยาบาลศาสตร์ เป็น
หน่วยงานในกำกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายที่มีฐานะเทียบเท่าคณะ ในคราวประชุมครั้งที่  11/2565 ลง
วันที่ 23 กันยายน พ.ศ. 2565 และสำนักงานปลัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัย และนวัตกรรม 
(สป.อว.) ได้มีมติรับทราบการจัดตั้ง “คณะพยาบาลศาสตร์” เป็นส่วนงานภายในของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย ในคราวประชุม ครั้งที่ 5/2566 เมื่อวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 และรับรองคุณวุฒิของผู้สำเร็จ
การศึกษาตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษา ลงวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566  
2. วิสัยทัศน์ เป็นคณะพยาบาลศาสตร์ชั้นนำของมหาวิทยาลัยราชภัฏในภาคเหนือ (อันดับ 1 ใน 3 ภายใน           
ปี พ.ศ. 2570)  

3. พันธกิจ คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มีพันธกิจหลัก ดังนี้  
3.1) ผลิตบัณฑิตทางการพยาบาลที่เป็นนวัตกร เพื่อพัฒนาสุขภาวะของทองถิ่น และสังคมอย่างยั่งยืน  
3.2) ศึกษาวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้และนวัตกรรมด้านสุขภาพ  
3.3) ให้บริการวิชาการแก่สังคม เพื่อพัฒนาวิชาชีพ และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน  
3.4) ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมล้านนา และวัฒนธรรมไทย  
3.5) บริหารจัดการโดยยึดหลักธรรมาภิบาล  

4. ปรัชญาของคณะ คณะพยาบาลศาสตร์เพื่อการพัฒนาสุขภาวะท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
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5. ค่านิยมองค์กร 

N = Nurturing (เอื้ออาทร และดูแลใส่ใจบุคลากร) 
U = Unity (รวมเป็นหนึ่งเดียว) 
C = Creation (สร้างสรรค์ผลงาน) 
R = Responsible to Community and Society (รับผิดชอบต่อท้องถิ่นและสังคม) 
R = Resourcefulness (ใฝ่รู้ตลอดชีวิต) 
U = Up to date situation (ทันเหตุการณ์) 

6. ตราสัญลักษณ์คณะพยาบาลศาสตร์  
 
 
 
 
 
 
 

สีน้ำเงิน แทนค่า สถาบันพระมหากษัตริย์ผู้ให้กำเนิดและพระราชทานนาม “ราชภัฏ” 
สีเขียว แทนค่า แหล่งที่ตั ้งของมหาวิทยาลัยราชภัฏ 40 แห่ง ในแหล่งธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่

สวยงาม  
สีทอง แทนค่า ความเจริญรุ่งเรืองแห่งปัญญา  
สีส้ม แทนค่า ความรุ่งเรืองทางศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ก้าวไกลใน 40 มหาวิทยาลัย 
สีขาว แทนค่า ความคิดอันบริสุทธิ์ของนักปราชญ์แห่งพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
ดอกปีบ แทนค่า วิชาชีพการพยาบาล  

7. สีประจำคณะพยาบาลศาสตร ์
 

 

สีประจำคณะ : สีชมพอูมส้ม 
สีชมพู หมายถึง สีประจำของมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ ความนุ่มนวล การดูแลเอาใจใส่ อ่อนโยน  

การทะนุถนอม จิตใจดี และเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  
สีส้ม (แสด) หมายถึง ดอกกาสะลองคำ เป็นดอกไม้ประจำมหาวิทยาลัย มีดอกสีแสด มีทรงพุ่มกว้าง  

ปลูกง่าย ทนทาน โตเร็ว สื่อความหมายถึง ความเรียบง่าย ความแข็งแกร่ง ความรุดหน้า และความร่มเย็น 
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8. ดอกไม้ประจำคณะพยาบาลศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดอกช่อทองคำ หมายถึง นักศึกษาที่เข้ามาศึกษาในหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตของคณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย แต่ละคนเปรียบเสมือนทองคำ เมื่อผ่านการเรียนรู้ จะทำให้มีความรู้และ
ทักษะทางวิชาชีพ รวมถึงได้รับการปลูกฝังให้เป็นคนดี มีจริยธรรม คุณธรรม มีความรับผิดชอบต่อตน เองและ
สังคม เมื่อสำเร็จการศึกษาจึงเป็นบุคคลที่มีคุณค่า เปรียบได้ดั่งช่อทองคำ 1 ช่อ  

9. อัตลักษณ์ของนักศึกษาพยาบาล 
อัตลักษณ์นักศึกษาของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ที่กำหนดขึ้นให้สอดคล้อง

กับ    อัตลักษณ์ของนักศึกษาของมหาวิทยาลัย คือ “นวัตกรด้านสุขภาพเพื่อสุขภาวะชุมชน” 
นวัตกรด้านสุขภาพ หมายถึง เป็นผู้ที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และพร้อมรับ

การเปลี่ยนแปลงในการทำงานร่วมกับผู้อื่น เพื่อพัฒนากระบวนการ แนวคิด เทคนิค และสิ่งประดิษฐ์ใหม่ หรือ
พัฒนาต่อยอดจากสิ่งที่มีอยู่ให้ดียิ่งขึ้น ปลอดภัยตามมาตรฐานวิชาชีพ เหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการ
และความแตกต่างทางวัฒนธรรม ของผู้ใช้บริการทุกช่วงวัย เพื่อพัฒนาสุขภาวะชุมชน ทั้งในระดับบุคคล  
ชุมชน และสังคม 
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10. คณะผู้บริหารคณะพยาบาลศาสตร์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศาสตราจารย ์ดร. เกษราวัลณ์ นิลวรางกรู 
คณบดีคณะพยาบาลศาสตร ์

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์พุทธชาด แก้วยา   ผู้ช่วยศาสตราจารย์อัยยช์าร ์สุขเกษม อาจารย์ ดร.วิภาดา ศรีมันทยามาศ 
รองคณบด ีฝ่ายวิชาการ  

และประกันคุณภาพ 
รองคณบดี ฝ่ายบริหาร แผน  

และนโยบาย 
รองคณบดี ฝ่ายวิจัย นวัตกรรม 

บริการวิชาการและกิจการนักศึกษา 
   

 
 
 
 

 
 
 
 

อาจารย์จักกฤษณ์ ผูกจติร อาจารยอ์้อฤทัย ธนะคำมา 
ผู้ช่วยคณบดี ฝ่ายวิชาการ 

และประกันคุณภาพ 
ผู้ช่วยคณบดี ฝ่ายกิจการพิเศษ 

และพัฒนานักศึกษา 
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11. โครงสร้างองค์กร 

 
แผนภูมิท่ี 1 โครงสร้างองค์กรคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

12. โครงสร้างการบริหารงาน  

 

แผนภูมิท่ี 2 โครงสร้างการบริหารงานคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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13. ข้อมูลพื้นฐานของหลักสูตร  

13.1) รหัสและชื่อหลักสูตร 
รหัสหลักสูตร: 25661434000241 
ชื่อหลักสูตร: หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  (Bachelor of Nursing Science Program) 

13.2) ชื่อปริญญา 
ชื่อเต็มภาษาไทย  พยาบาลศาสตรบัณฑติ 
ชื่อเต็มภาษาอังกฤษ:  Bachelor of Nursing Science 
ชื่อย่อภาษาไทย:  พย.บ.  
ชื่อย่อภาษาอังกฤษ:  B.N.S. 

13.3) วิชาเอก     ไม่มี 
13.4) จำนวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตร 125 หน่วยกิต 
13.5) รูปแบบของหลักสูตร 
 หลักสูตรระดับปริญญาตรี (4 ปี) ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ พ.ศ. 

2560 
13.6) ปรัชญาของหลักสูตร 

หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เชื่อว่าการพยาบาลเป็นการปฏบิัติ
กับชีวิตและสุขภาพของคนอย่างเป็นองค์รวม และให้บริการดูแลสุขภาพกลุ ่มที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ทุกช่วงวัยทั้งรายบุคคล ครอบครัว และชุมชน ทั้งในภาวะปกติ เจ็บป่วย และระยะท้ายของชีวิตด้วย
หัวใจความเป็นมนุษย์ ภายใต้หลักฐานเชิงประจักษ์ จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 

การจัดการเรียนการสอนมุ่งเน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ที่ชัดเจนด้วยวิธีการสอนแบบเชิงรุก ร่วมกับการ
เรียนรู้ในสถานการณ์จริง และเรียนรู้ตลอดชีวิต ควบคู่กับการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อผลิตบัณฑิตทางการ
พยาบาลตามมาตรฐานวิชาชีพ สามารถประยุกต์แนวคิดการเป็นผู้ประกอบการทางการพยาบาล/สุขภาพ และ
เป็นนักนวัตกรด้านสุขภาพในการพัฒนาสุขภาวะชุมชน ตามความต้องการของท้องถ่ินและสังคม  

 13.7) ความสำคัญของหลักสูตร 
เป็นหลักสูตรที่ผลิตพยาบาลวิชาชีพ ให้มีสมรรถนะตามมาตรฐานวิชาชีพที่สอดคล้องกับปัญหาและ

ความต้องการของประชาชนด้านสุขภาพและการเปลี่ยนแปลงของชุมชน สังคม เทคโนโลยี เศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรม  

  13.8) วัตถุประสงค์ของหลักสูตร (Program Education Objectives: PEOs) หลักสูตรนี้ผลิต
พยาบาลวิชาชีพที่มีสมรรถนะและลักษณะ ดังนี้ 

1) มีความรอบรู้ศาสตร์ทางการพยาบาล การผดุงครรภ์ และศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ในการดูแล
สุขภาพผู้ใช้บริการทุกกลุ่มคน และทุกช่วงวัย ทั้งในคลินิกและชุมชน ในภาวะสุขภาพดี เจ็บป่วย และระยะท้ายของ
ชีวิต 

2) สามารถปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์อย่างเป็นองค์รวมด้วยหัวใจความเป็น
มนุษย์ โดยใช้กระบวนการพยาบาล บนหลักฐานเชิงประจักษ์ ความหลากหลายทางวัฒนธรรม กฎหมายและ
มาตรฐานวิชาชีพ 

3) มีทักษะการใช้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ 
การสื่อสาร และคุณภาพการพยาบาล 
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4) สามารถร่วมสร้างนวัตกรรมทางการพยาบาล  / สุขภาพ โดยผ่านกระบวนการวิจัย เพื่อ

พัฒนาสุขภาวะท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
5) มภีาวะผู้นำ และสามารถปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง 
6) มีคุณธรรม จริยธรรม จิตอาสา และเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ 
7) มีความรอบรู้ในการนำแนวคิดการเป็นผู้ประกอบการไปใช้ในการให้การดูแลด้านสุขภาพ  

   13.9) ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (Program Learning Outcomes: PLOs) เมื่อสิ้นสุดการ
เรียนการสอนในหลักสูตรนี้ บัณฑิตสามารถ: 

1) ประยุกต์ความรู้ศาสตร์ทางการพยาบาล การผดุงครรภ์ และศาสตร์ที่เกี่ยวข้องในการดูแล
สุขภาพผู้ใช้บริการทุกกลุ่มคน และทุกช่วงวัย ทั้งในคลินิกและชุมชน ในภาวะสุขภาพดี เจ็บป่วย และระยะท้ายของ
ชีวิต 

2) ปฏิบัติการพยาบาลและการผดุงครรภ์อย่างเป็นองค์รวมด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ โดยใช้
กระบวนการพยาบาลบนหลักฐานเชิงประจักษ์ ความหลากหลายทางวัฒนธรรม กฎหมายและมาตรฐานวิชาชีพ 

3) ใช้ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การสื่อสาร และ
คุณภาพการพยาบาล 

4) ร่วมสร้างนวัตกรรมทางการพยาบาล  /  สุขภาพ โดยผ่านกระบวนการวิจัย  เพื่อพัฒนาสุข
ภาวะท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

5) แสดงออกถึงการมีภาวะผู้นำ ที่ปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลง 
6) แสดงออกถึงการมีคุณธรรม จริยธรรม จิตอาสา และเจตคติที่ดตี่อวิชาชพีการพยาบาล

และการผดุงครรภ ์
7) ประยุกต์แนวคิดการเป็นผู้ประกอบการในการให้การดูแลด้านสุขภาพ 
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14. แผนการจัดการศึกษาแต่ละชั้นปี 

 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 1 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบัต-ิ 
ศึกษาด้วยตนเอง) 

ศึกษาทั่วไป GEN1001 วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวัน   3(3-0-6) 
GEN2001 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 1 3(3-0-6) 
GEN2003 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในศตวรรษท่ี 21 3(3-0-6) 
GEN1003 เทคโนโลยีดิจิทัลเพื่อการสื่อสารและการเรียนรู้ 3(3-0-6) 
GEN3003 วิถีวัฒนธรรม 3(3-0-6) 

 GEN4004 การเป็นผู้ประกอบการในเขตเศรษฐกิจพิเศษ 3(3-0-6) 
พ้ืนฐานวิชาชีพ NPR1101 จิตวิทยาพัฒนาการ และกระบวนคิดเพื่อการเปลี่ยนแปลง 2(2-0-4) 

รวมหน่วยกิต 20(20-0-40) 
 
 

ปีท่ี 1 ภาคการศึกษาที่ 2 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบัต-ิ 
ศึกษาด้วยตนเอง) 

ศึกษาทั่วไป GEN2002 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 2   3(3-0-6) 
GEN2006 ภาษาจีนเพื่อการส่ือสารเบื้องต้น 3(3-0-6) 
GEN3002 ศาสตร์พระราชา 3(3-0-6) 
GEN3001 พลเมืองดี 3(3-0-6) 

พ้ืนฐานวิชาชีพ NPR1102 กายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา 3(2-2-5) 
เลือกเสรี NUE1401 การเป็นผู้ประกอบการด้านสุขภาพยุคดิจิทัล (วิชาเลือกเสร)ี 3(2-2-5) 

 XXXXXX วิชาเลือกเสรี 3(3-0-6) 
รวมหน่วยกิตสะสม 21(19-4-40) 
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ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 1 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิ
ศึกษาด้วยตนเอง) 

พื้นฐาน
วิชาชีพ 

NPR2101 หลักเภสัชวิทยาสำหรับการพยาบาล 3(3-0-6) 
2(2-0-4) 
3(2-2-5) 
2(1-2-3) 
2(2-0-4) 
3(2-2-5) 
3(2-2-5) 

NPR2102 พยาธิสรีรวิทยาทางการพยาบาล 
NPR2103 ชวีเคมีและโภชนศาสตร ์
NPR2104 จุลชีววทิยาและปรสิตวิทยา 
NPR2105 กฎหมาย และจริยศาสตร์ทางสุขภาพและการพยาบาล 

วิชาเฉพาะ NUR2201 มโนมต ิทฤษฎีทางการพยาบาล และความเป็นวิชาชพี                             
NUR2202 การพยาบาลพื้นฐาน 

รวมหน่วยกิต  18(14-8-32) 
 

ปีที่ 2 ภาคการศึกษาที่ 2 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิ
ศึกษาด้วยตนเอง) 

วิชาเฉพาะ NUR2203 การพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 3(2-2-5) 
NUR2204 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1 3(2-2-5) 
NUR2205 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ ์1 3(2-2-5) 
NUR2206 การพยาบาลสุขภาพจิตและจติเวช 3(2-2-5) 
NUR2301 ปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน 4(0-12-0) 

รวมหน่วยกิต 16(8-20-20) 
 

ปีที่ 2 ภาคการศึกษาฤดรู้อน 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิ
ศึกษาด้วยตนเอง) 

วิชาเฉพาะ NUR2302 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 1                         2(0-6-0) 
 NUR2303 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 1                  3(0-9-0) 

รวมหน่วยกิต 5(0-15-0) 
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ปีที่ 3 ภาคการศึกษาที่ 1 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎ-ีปฏิบัต-ิ
ศึกษาด้วยตนเอง) 

วิชาเฉพาะ NUR3201 การพยาบาลสุขภาพชุมชน                                         2(1-2-3) 
NUR3202 การพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2                              2(1-2-3) 
NUR3304 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 1          2(0-6-0) 
NUR3305 ปฏิบัติการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น 2                               2(0-6-0) 
NUR3306 ปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจติและจิตเวช                          3(0-9-0) 

รวมหน่วยกิต 11(2-25-6) 
 

ปีที่ 3 ภาคการศึกษาที่ 2 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบตัิ- 
ศึกษาด้วยตนเอง) 

วิชาเฉพาะ NUR3203 วจิัยและนวัตกรรมทางการพยาบาล                 3(1-4-4) 
NUR3204 การจดัการพยาบาลเพื่อพัฒนาสุขภาวะชุมชน                     2(1-2-3) 
NUR3205 การพยาบาลผู้สูงอายุ                                                2(1-2-3) 
NUR3206 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ ์2                    3(3-0-6) 
NUR3307 ปฏิบัติการพยาบาลชุมชน                                          3(0-9-0) 

รวมหน่วยกิต 13(6-17-16) 
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ปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 1 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎ-ี
ปฏิบัติ-ศึกษาด้วย

ตนเอง) 
วิชาเฉพาะ NUR4201 การรักษาโรคเบ้ืองต้นสำหรับพยาบาล                        2(1-2-3) 

NUR4202 ภาวะผู้นำและการจดัการทางการพยาบาล                    2(1-2-3) 
NUR4308 ปฏิบัติการจัดการพยาบาลเพื่อพัฒนาสขุภาวะชุมชน               3(0-9-0) 
NUR4309 ปฏิบัติการพยาบาลผู้สูงอายุ                                    2(0-6-0) 
NUR4310 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 2       2(0-6-0) 

รวมหน่วยกิต 11(2-25-6) 
 

ปีที่ 4 ภาคการศึกษาที่ 2 
 

หมวดวิชา รหัสและชื่อวิชา หน่วยกิต (ทฤษฎี-ปฏิบตัิ-
ศึกษาด้วยตนเอง) 

วิชาเฉพาะ NUR4311 ปฏิบัติการรักษาโรคเบ้ืองต้น                                   3(0-9-0) 
NUR4312 ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ 2                     3(0-9-0) 
NUR4313 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ 3      2(0-6-0) 
NUR4314 ปฏิบัติการภาวะผู้นำและการจัดการทางการพยาบาล        2(0-6-0) 

รวมหน่วยกิต 10(0-30-0) 
  หมายเหตุ แผนการจดัการศึกษา รายวชิาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
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ส่วนที่ 2 สวัสดิการ และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

 
 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ได้จัดให้มีสวัสดิการ และสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้
สำหรับนักศึกษา เพื่ออำนวยความสะดวกและส่งเสริมด้านการเรียนของนักศึกษา ดังนี้ 

1. สวัสดิการนักศึกษา 
1.1 หอพักคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จัดให้นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ได้พักอาศัย

ที่หอพักภายในมหาวิทยาลัย แบ่งเป็นหอพักหญิงและหอพักชาย มีอาจารย์และเจ้าหน้าที่ประจำหอพักที่คอยดู
และและอำนวยความความสะดวก และมีสิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ห้องอ่านหนังสือ อินเตอร์เน็ตไร้สาย 
บริการเครื่องซักผ้า และสวนพักผ่อน ทั้งนี้นักศึกษาต้องปฏิบัติตามระเบียบหอพัก ข้อปฏิบัติและข้อห้าม
เกี่ยวกับหอพักนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยและสามารถอยู่ร่วมกัน
กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

 

 
 

ภาพที่ 1 หอพักภิรมย์ราชภัฏ อาคาร 12 
 
1.2 สวัสดิการด้านสุขภาพ 

     การให้บริการสุขภาพเมื่อนักศึกษาเจ็บป่วย โดยจัดให้มีห้องปฐมพยาบาลที่อาคารคณะพยาบาล
ศาสตร์ สถานบริการสุขภาพในมหาวิทยาลัย และสถานบริการสุขภาพปฐมภูมิใกล้เคียง ซึ่งในการดูแลด้านสุขภาพ
นักศึกษาที่เจ็บป่วย ได้กำหนดแนวทางไว้ ดังนี ้

(1)  กรณีนอกเวลาราชการ (ภาหลังเวลา 16.30 น. เป็นต้นไป) ขั้นตอนการใช้บริการ ดังนี้ 
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(1.1) แจ้งอาจารย์ประจำหอพักรับทราบข้อมูลการเจ็บป่วยเบื้องต้น เพื่อใหค้ำแนะนำหรือให้บริการ

รักษาเบื้องต้นแก่นักศึกษา รวมถึงกำกับติดตามอาการของนักศึกษาและแจ้งอาจารย์ที่ปรึกษาให้ทราบ เพื่อส่งต่อ
การดูแลติดตามอาการของนักศึกษา 

(1.2) สำหรับนักศึกษาที่ต้องรับการตรวจรักษา ให้นักศึกษาเข้ารับบริการที่สถานบริการสุขภาพที่
ลงทะเบียนใช้บริการไว้หรือตามสิทธิการรักษาเบ้ืองต้นของนักศึกษา  

(1.3) กรณีที ่มีอาการเพิ ่มขึ ้น/เร่งด่วน พิจารณานำส่ง รพ./ส่งต่อ สถานบริการสุขภาพใกล้
มหาวิทยาลัย เช่น โรงพยาบาลกรุงเทพเชียงราย โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ ศูนย์การแพทย์มหาวิทยาลัย
แม่ฟ้าหลวง 

(1.4) กรณีที่อาการอยู่ในเกณฑ์ปกติ ให้นอนพักที่ห้องพักของตนเอง โดยอาจารย์ประจำหอพัก
ติดตามอาการของนักศึกษาเป็นระยะ และบันทึกการดูแลช่วยเหลือและการรักษาพยาบาล 

(2) กรณีนักศึกษามีอาการป่วยในเวลาราชการ ระหว่างเวลา 08.30 – 16.30 น.  ให้ปฏิบัติ ดังนี้  
(2.1) กรณีที่เจ็บป่วยหรือไม่สบายเพียงเล็กน้อย ไม่จำเป็นต้องเข้ารับการตรวจรักษาจากสถาน

บริการสุขภาพ คณะพยาบาลศาสตร์ มีบริการยาสามัญประจำบ้าน และชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้นที่ห้องปฐม
พยาบาล ชั้น 1 อาคารคณะพยาบาลศาสตร์  

(2.2) นักศึกษาสามารเข้ารับการตรวจรักษาเบื้องต้นที่ศูนย์สุขภาพของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย  โดยเปิดบริการ 8.30 – 16.30 น. และทุกวันอังคารจะมีแพทย์มาให้บริการตั้งแต่เวลา 11.00 - 13.00 
น.  

(2.3) กรณีที่ ใ ด้วยตนเองนักศึกษาไม่สามารถเดินทางเข้ารับการรักษาได้ ห้นักศึกษาแจ้ง ี
เจ้าหน้าที่ผู้ดูแลด้านสุขภาพจากฝ่ายกิจการนักศึกษาให้ความช่วยเหลือในการนำส่งเข้ารับการรักษาที่ศูนย์
สุขภาพของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย หรือสถานบริการสุขภาพใกล้มหาวิทยาลัย ตามสิทธิการรักษา
เบ้ืองต้นของนักศึกษา 

(2.4) เมื่อสิ้นสุดการตรวจรักษา ให้นักศึกษาหรือเพื่อนนักศึกษาแจ้งอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อส่งต่อ
หรือติดตามอาการของนักศึกษา  

(3) การบริการด้านสิทธิการรักษาพยาบาล และสวัสดิการเมื่อนักศึกษาเจ็บป่วย 
(3.1)  กรณีที่บิดา/มารดาของนักศึกษา รับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ นักศึกษาจะยังคง

ได้รับสิทธิการรักษาเดิมของบิดา /มารดา จนกระทั่งสิทธิการรักษาเดิมของ นักศึกษาสิ้นสุดลง โดยนักศึกษา
สามารถใช้สิทธิการรักษาตามหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ได้ในทุกสถานบริการสุขภาพที่เข้าร่วมบริการ 

(3.2)  นักศึกษาสามารถติดต่อศูนย์ส่งเสริมสุขภาพเพื่อดำเนินการย้ายสิทธิการรักษา 30 กับทาง
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

(4) การตรวจภูมิคุ้มกันและการได้รับวัคซีนก่อนการขึ้นฝึกปฏิบัติ 
 (4.1) อาจารย์ผู้ดูแลด้านสวัสดิการนักศึกษา ฝ่ายกิจการนักศึกษา ดูแลสำรวจการตรวจภูมิและมี

ภูมิคุ้มกันตามที่โรงพยาบาลกำหนด 
  (4.2) กรณีนักศึกษาได้รับการตรวจภูมิและมีภูมิคุ้มกันตามที่โรงพยาบาลกำหนด สามารถยื่น

เอกสาร เพื่อตรวจสอบก่อนข้ึนฝึกปฏิบัติงาน 
 (4.3) กรณีนักศึกษาที่ไม่ทราบหรือไม่ได้รับการตรวจภูมิคุ้มกันตามที่โรงพยาบาลกำหนด คณะฯ 

จะดำเนินการประสานโรงพยาบาล เพื่อตรวจภูมิคุ้มกันและการให้วัคซีนแก่นักศึกษาที่ยังไม่มีภูมิคุ้มกัน 
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ภาพที่ 2 ศูนย์สุขภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

 
1.3 สิทธิความคุ้มครองจากประกันภัยอุบัติเหตุกลุ่มของมหาวิทยาลัย  
นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ทุกคนจะได้รับสิทธิความคุ้มครองจากประกันภัยอุบัติเหตุกลุ่มของ

มหาวิทยาลัย ตั้งแต่เริ่มเข้าศึกษาในคณะพยาบาลศาสตร์ (เฉพาะนักศึกษาที่เรียนระบบภาคปกติ วันจันทร์-วัน
ศุกร์) 

โดยให้การคุ้มครองและข้ันตอน ดังนี้ 
ระยะเวลาความคุ้มครอง 1 ปี 
ความคุ้มครอง กรณีเสียชีวิต    150,000 บาท 
    กรณี ทุพพลภาพ ,สูญเสียอวัยวะ ติดต่อกองพัฒนานักศึกษาเป็นกรณีไป 
    กรณีบาดเจ็บ   เบิกค่ารักษาพยาบาลได้ไม่เกินวงเงิน 20,000 บาท 
ขยายความคุ้มครองการรักษาพยาบาล กรณีใช้สิทธิบัตรทอง/ พ.ร.บ. / ประกันภัยอื่นๆ 
ผู้ป่วยใน   รับเงินชดเชย 1,000 บาท/คืน 
ผู้ป่วยนอก รับเงินชดเชย 500 บาท/ครั้ง 
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การเข้ารับการรักษา 
เมื่อเข้าการรักษาจากโรงพยาบาลในเครือข่ายไม่ต้องชำระเงิน ทั้งนี้ต้องยื่นบัตรประจำตัวประชาชน

ให้ทางโรงพยาบาลในเครือข่ายของบริษัทฯ เท่านั้น ประกอบด้วย โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ศรีบุรินทร ์เชียงราย 
/ โรงพยาบาลโอเวอร์บุ๊ค เชียงราย /โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ กรณีที่ต้องสำรองจ่าย ระยะเวลา
เบิกจ่ายค่ารักษาพยาบาล/ค่าชดเชย ให้ดำเนินการเตรียมเอกสารตามที่กำหนดไว้ในคู่มือนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ติดต่อเพื่อยื่นเอกสารเคลมประกันได้ที่งานประกันอุบัติเหตุ กองพัฒนานักศึกษา 
ในวัน เวลา ราชการ 

1.4 ทุนการศึกษาและทุนกู้ยืมเพื่อการศึกษา  
นักศึกษาสามารถดำเนินการสมัครขอรับทุนสนับสนุนการศึกษาได้จากทุนต่างๆ ดังนี้    

1)  กองทุนกู้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.) 
2)  กองทุนเงินกู้ยืมเพื่อการศึกษา (กรอ.) 
3)  ทุนที่คณะพยาบาลศาสตร์ จัดสรรให้กับนักศึกษาที่มีความประพฤติดี แต่ขาดแคลนทุน

ทรัพย์และทุนจากองค์กรภายนอก 
4)  ทุนพี่ช่วยน้อง ทุนจากสมาคมศิษย์เก่าพยาบาลราชภัฏเชียงราย มอบให้นักศึกษาตามการ

พิจารณา และนักศึกษาต้องชดใช้ทุนคืนเมื่อสำเร็จการศึกษา 
หมายเหตุ การอนุมัติขึ้นอยู ่ก ับคุณสมบัติตามที่กองทุนนั ้นๆ กำหนด และการพิจารณาจาก

คณะกรรมการจัดการกองทุน 
1.5 การให้คำปรึกษา 
 (1) อาจารย์ที่ปรึกษา มีบทบาทดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในความดูแลตามที่ได้รับมอบหมาย ใน

การให้คำปรึกษา ด้านวิชาการ แนะแนวทางการเรียน การวางแผนการศึกษา คอยติดตามผลการเรียน แนะนำ
แนวทางแก้ไขเมื่อเกิดปัญหา ด้านบริการและพัฒนานักศึกษา ด้านทุนการศึกษา และด้านอื่นๆ รวมถึงการใช้
ชีวิตในมหาวิทยาลัย ช่วยส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมตามจรรยาบรรณวิชาชีพ และเป็นผู้ประสานงาน
ระหว่างนักศึกษากับคณะหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้นักศึกษาได้รับการดูแลและพัฒนาอย่างเหมาะสม
ตลอดระยะเวลาการศึกษา  

 (2) อาจารย์ประจำชั้นปี มีบทบาทหน้าที่ดูแลนักศึกษาในภาพรวมของชั้นปีที่ได้รับมอบหมาย 
ให้คำปรึกษาและติดตามความก้าวหน้าทางการเรียนของนักศึกษา รวมถึงส่งเสริมพฤติกรรมที่เหมาะสมตาม
ระเบียบของมหาวิทยาลัยฯ ประสานงานกับคณะหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเมื่อมีปัญหา ตลอดจนสนับสนุนให้
นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาศักยภาพ เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบในวิชาชีพ 
เพื่อให้นักศึกษาเติบโตอย่างมีคุณภาพทั้งด้านวิชาการและการใช้ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัย 

 (3) ห้องให้คำปรึกษาทางสุขภาพจิต โดยอาจารย์สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช มีบทบาท
หน้าที่ดูแลนักศึกษาที่มีความต้องการเฉพาะด้านสุขภาพจิตและจิตเวช ให้คำแนะนำและสนับสนุนนักศึกษาใน
การจัดการกับความเครียด ความวิตกกังวล ปัญหาทางอารมณ์ หรือปัญหาส่วนตัวอื่น ๆ ที่ส่งผลต่อการเรียน
และการใช้ชีวิต พร้อมทั้งประเมินความเสี่ยงเบื้องต้น ให้คำแนะนำอย่างเหมาะสม และส่งต่อนักศึกษาไปยัง
หน่วยงานหรือผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้องเมื่อจำเป็น เพื่อส่งเสริมสุขภาวะทางจิตที่ดีและป้องกันปัญหาที่อาจ
กระทบต่อความเป็นอยู่ของนักศึกษา โดยนักศึกษาสามารถรับบริการได้ที ่ห้องให้คำปรึกษา ชั้น 2 คณะ
พยาบาลศาสตร์ เวลา 8.30 – 16.30 น. หรือสามารถนัดหมายกับอาจารย์สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช 
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2. งานบริการเพื่อพัฒนานักศึกษา 

2.1 ศูนย์การเรียนรู้ด้านคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยี
สารสนเทศ ชั้น 2 อาคารยุพราชวิทยมงคล เปิดบริการทุกวัน เวลา 08.30 - 16.30 น. ยกเว้นวันหยุดนักขัต
ฤกษ ์

2.2 ศูนย์ปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ อาคารยุพราชวิทยมงคล ชั้น 3 เปิดบริการทุกวัน เวลา 08.30-
16.30 น. ยกเว้นวันหยุดนักขัตฤกษ์  

2.3 บริการสัญญาณอินเตอร์เน็ต และ WIFI คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ได้จัดบริการ WIFI ในอาคารเรียน และหอพักเพื่อเป็นประโยชน์ในการค้นคว้าข้อมูล โดยรหัสการเข้าใช้ WIFI 
ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย จะจัดส่งเอกสารแสดงรหัสเข้าใช้ WIFI ให้แก่นักศึกษารายบุคคล หรือ
นักศึกษาสามารถขอรหัสเข้าใช้ WIFI ได้โดยเขียน แบบฟอร์มการขออีเมล์ และรหัสผ่าน สำหรับใช้อินเตอร์เน็ต 
CRRU และ NCRRU ได้ที่ สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้น 2 อาคารยุพราชวิทยมงคล 

2.4 งานบริการห้องสมุด ให้บริการสืบค้น ยืม-คืนหนังสือ ตำราในรายวิชาศึกษาทั่วไป และ
สาขาวิชาการพยาบาล อาคารยุพราชวิทยมงคล เปิดบริการทุกวัน เวลา 08.30-16.30 น. ยกเว้นวันหยุดนักขัต
ฤกษ ์หรือห้องสมุดออนไลน์ https://elibrary-crrulib.cu-elibrary.com/ 

 

 
                                                              

ภาพท่ี 3 อาคารยุพราชวทิยมงคล 
 

 
    

 
 

 

 
 
 

ภาพท่ี 4 ห้องหนังสือเฉพาะสาขาพยาบาลศาสตร์ 
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ภาพที่ 5 ห้องสมุดออนไลน์ คณะพยาบาลศาสตร ์

 
2.5 ห้องปฏิบัติการพยาบาล (Nursing Laboratory) 

  สำหรับจัดการเรียนการสอนการปฏิบัติการพยาบาลพื้นฐาน และรายวชิาอื่นๆ ที่ต้องมีการฝกึทดลอง
ปฏิบัติการพยาบาลก่อนขึ้นฝึกปฏิบัติจริงบนหอผู้ป่วยและในชุมชน และใช้เป็นสถานที่ทบทวนการฝึกปฏิบัติ
ทักษะการพยาบาลของนกัศึกษานอกเวลาเรียนตามความสนใจ 

 
ภาพที่ 6 ห้องปฏิบัติการพยาบาล 

2.6 ห้องปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะสาขา ได้แก่ 
(1) ห้องทดลองปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการผดุงครรภ์ (Maternal and Child 

Nursing and Midwifery Lab) 
(2) ห้องทดลองปฏิบัติการพยาบาลเด็กเสมือนจริง (Pediatric Simulation Lab)  
(3) ปฏิบัติการพยาบาลผู้ใหญเ่สมือนจริง (Adult Simulation Lab) 
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(4) ห้องปฏิบัติการพยาบาลชุมชนและการรักษาโรคเบื้องต้น (Community Nursing and Primary Medical 

Care Lab)  
(5) ห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ห้องเรียนรวมอาคารคณะวิทยาศาสตร์ ชั้น 3 
(6) ห้องปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร์และสรีรวิทยา วิทยาลัยการแพทย์พื้นบ้าน  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที ่7 ห้องปฏิบัติการพยาบาลเฉพาะสาขา 
2.7  สื่อที่ใช้ในการเรียนการสอนสำหรับกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้แก่ Anatomy 3D and 

Digital patient simulation (Body Interact) เป็นสื่อที่ใช้ในการเรียนการสอนโดยนำเทคโนโลยีดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู้กายวิภาคศาสตร์ การตรวจร่างกาย และการรักษาโรคตามสถานการณ์การเจ็บป่วยในผู้ป่วย
จำลอง ผ่านจอคอมพิวเตอร์ สามารถกระตุ้นการเรียนรู้จากสถานการณ์จำลอง และค้นหาคำตอบการรักษา
หรือตรวจร่างกายได้  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 สื่อการเรียนการสอนทางดา้นเทคโนโลยดีิจิทัล “Digital patient simulation (Body Interact)” 
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                        ภาพท่ี 9 สื่อการเรียนการสอนทางด้านเทคโนโลยีดจิิทัล “Anatomy 3D” 

2.8 ห้องประชุมกลุ่มย่อย  

  มีจำนวนทั้งหมด 9 ห้อง นักศึกษาสามารถใช้ห้องสำหรับการการประชุมกลุ่มย่อย ทำกิจกรรม
กลุ่ม ในวันจันทร์ – ศุกร์ ช่วงเวลา 8.30 -16.30 น. ยกเว้นวันหยุดราชการ ซึ่งสามารถลงทะเบียนจองห้องได้ที่
เจ้าหน้าที่นักวิชาการศึกษาที่สำนักคณบดี  

3. สวัสดิการบริการอื่นๆ 
3.1 ลานกิจกรรมและออกกำลังกาย 

(1) สวนสมเด็จย่า เปิดให้บริการทุกวัน ตั้งแต่เวลา 8.00-20.00 น. 

 
 

ภาพที่ 10 สวนสมเด็จยา่ 
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(2) สนามกีฬา 

 

 
 

ภาพที่ 11 สนามกีฬากลางมหาวิทยาลัย 
 

(3) สระว่ายน้ำ เปิดให้บริการทุกวัน ยกเว้นวันหยุดนักขัตฤกษ์ เปิดให้บริการตั้งแต่เวลา 12.00-
20.00 น.  

 

 
 

ภาพที่ 12 สระว่ายน้ำมหาวิทยาลัย 
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(4) CRRU HYBRID FITNESS เปิดให้บริการจันทร์–วันเสาร์ ยกเว้นวันหยุดนักขัตฤกษ์ เปิด

ให้บริการตั้งแต่เวลา 7.00 – 21.00 น. 
 

 

 
 

ภาพที่ 13 CRRU HYBRID FITNESS 
 

3.2 บริการรถรับ – ส่งขณะฝึกปฏิบัติงาน 
   คณะพยาบาลศาสตร์ ได้จัดสวัสดิการบริการรถรับ – ส่งนักศึกษาฝึกปฏิบัติงาน ตามระเบียบของ
มหาวิทยาลัย เรื่องรถรับ-ส่งนักศึกษาฝึกปฏิบัติงาน และบรรจุไว้ในคู่มือรายวิชาปฏิบัติการพยาบาล โดยให้
นักศึกษาปฏิบัติตามคู่มือรายวิชานั้นๆ อย่างเคร่งครัด 
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ส่วนที่ 3 ระเบียบและข้อบังคับที่พึงปฏิบัต ิ

 
1. ระเบียบวินัยหอพักนักศึกษา (หอพักภิรมย์ราชภัฏ) 
 คณะพยาบาลศาสตร์ ได้กำหนดให้นักศึกษาพยาบาลปฏิบัติตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
เรื่อง ให้นักศึกษาชั้นปีที่ 1 พักหอพักในมหาวิทยาลัยหรือหอพักเครือข่าย พ.ศ.2566 และข้อปฏิบัติและข้อห้าม
เกี่ยวกับหอพักนักศึกษา (หอพักภิรมย์ราชภัฏ) พ.ศ.2565  ดังนี้ 
 ข้อปฏิบัติ 

1) หอพักนักศึกษา (หอพักภิรมย์ราชภัฏ) เปิดเวลา 06.00 น. และปิดเวลา 22.00 น. 
2) การเข้าออกหอพักต้องแสดงบัตรนักศึกษาต่อพนักงานรักษาความปลอดภัยประจำหอพัก 
3) กรณีนักศึกษากลับเข้าหอพักหลังเวลา 22.00 น. โดยมีเหตุอันควร อาจารย์ประจำหอพักจะ

ดำเนินการตักเตือน หรือลงโทษ ตามประกาศของมหาวิทยาลัย ยกเว้นจะได้รับการอนุญาตอาจารย์
ประจำหอพักเป็นรายกรณีๆ ไป 

4) การออกไปค้างคืนนอกบริเวณหอพัก เช่น กลับบ้านหรือทำกิจกรรมของมหาวิทยาลัยฯ คณะฯ 
นักศึกษาจะต้องกรอกแบบฟอร์มขออนุญาต ณ สำนักงานแผนกที่พักบุคลากรและนักศึกษา และให้
กลับเข้าหอพักตามเวลาที่แจ้งไว้ในแบบฟอร์ม 

5) การมาเยี่ยม สามารถเยี่ยมได้เฉพาะสถานที่ที่ทางมหาวิทยาลัยจัดไว้ให้เท่านั้น ห้ามขึ้นบนอาคาร
หอพักโดยเด็ดขาด 

6) เครื่องใช้ไฟฟ้าที่อนุญาตให้นำเข้าหอพัก ได้แก่ เตารีดไฟฟ้า โคมไฟ ไดร์เป่าผม เครื่องหนีบผม พัด
ลม คอมพิวเตอร์ นอกเหนือจากนี้ให้สอบถามและขออนุญาตจากหัวหน้าแผนกที่พักนักศึกษาก่อน
นำขึ้นหอพัก 

7) การจอดรถ ให้จอดรถอย่างเป็นระเบียบและจอดรถในสถานที่ที่จัดให้เท่านั้น 
ข้อห้าม 
1) ห้ามนักศึกษาชายเข้าหอพักนักศึกษาหญิง และห้ามนักศึกษาหญิงเข้าหอพักนักศึกษาชายโดย

เด็ดขาด 
2) ห้ามนักศึกษาก่อการทะเลาะวิวาท และก่อความรำคาญ ส่งเสียงดัง หรือกระทำการใดๆ อันเป็นการ

รบกวนผู้อื่นโดยเด็ดขาด 
3) ห้ามสูบบุหรี่ภายในหอพักและบริเวณหอพักโดยเด็ดขาด 
4) ห้ามเล่นการพนันทุกชนิดโดยเด็ดขาด 
5) ห้ามดื่มสุรา เสพสิ่งเสพติด ของมึนเมาทุกชนิด ในหอพักโดยเด็ดขาด 
6) ห้ามจัดงานเลี้ยงหรืองานสังสรรค์ งานรื่นเริงใดๆ โดยไม่ได้รับอนุญาตจากมหาวิทยาลัยและอาจารย์

ประจำหอพัก 
7) ห้ามนำอาวุธ วัตถุระบิด เชื้อเพลิง เชื้อปะทุ ประทัด หรืออื่นๆ ที่มีลักษณธเช่นเดียวกัน อันก่อให้เกิด

อัคคีภัย หรือเกิดอันตราย ตลอดจนก่อให้เกิดความตื่นตระหนกแก่ผู้อืน่ เข้ามาในหอพักโดยเด็ดขาด 
8) ห้ามนำสัตว์เลี้ยงทุกชนดเข้ามาในบริเวณหอพัก 
9) ห้ามนำวัสดุ ครุภัณฑ์ ที่หอพักจัดไว้ส่วนกลางไปใช้ส่วนตัวโดยเด็ดขาด 
10) ห้ามประกอบอาหารในห้องพักโดยเด็ดขาด 
11) ห้ามถอดถอน ดัดแปลง ต่อเติม โยกย้าย อุปกรณ์ทุกชนิดในห้องพัก และในหอพัก 
12) ห้ามกระทำการใดๆ อันจะก่อให้เกิดความสียหายแก่อาคารและทรัพย์สินของหอพักโดยเด็ดขาด 

https://chiangrairajabhatu944-my.sharepoint.com/personal/yaowara_suw_365_crru_ac_th/_layouts/15/onedrive.aspx?ga=1&id=%2Fpersonal%2Fyaowara%5Fsuw%5F365%5Fcrru%5Fac%5Fth%2FDocuments%2FDesktop%2F%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%2FAUN%2DQA%20%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%9A%2F%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%20AUN%2DQA%202566%2F%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%2F%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%2F%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%20%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%20%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9B%E0%B8%B5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%201%20%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fyaowara%5Fsuw%5F365%5Fcrru%5Fac%5Fth%2FDocuments%2FDesktop%2F%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%87%E0%B8%B2%E0%B8%99%2FAUN%2DQA%20%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%9A%2F%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%20AUN%2DQA%202566%2F%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1%2F%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
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คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   25 

 
2. ระเบียบการเข้าห้องเรียน 

นักศึกษาต้องรับผิดชอบในการเข้าเรียนตามกำหนดในตารางการจัดการเรียนการสอนที่ทางคณะ
พยาบาลศาสตร์จัดให้ และปฏิบัติตามระเบียบการเข้าห้องเรียนโดยเคร่งครัด ดังนี้  

1) ให้นักศึกษาแต่งกายตามระเบียบของคณะพยาบาลศาสตร์ 
2) เข้าห้องเรียนก่อนเวลาเรียนอย่างน้อย 15 นาทีและอยู่ในห้องเรียนจนครบ กำหนดเวลาเรียน ถ้า

นักศึกษามีความจำเป็นต้องออกนอกห้องเรียนก่อนเวลาให้ขออนุญาตอาจารย์ผู้สอนทุกครั้ง 
3) นักศึกษาต้องลงชื่อเข้าเรียนทุกวิชา กรณีไม่ลงชื่อจะถือว่าขาดเรียน ถ้าพบว่า มีการลงชื่อแทนกันถือ

ว่าเป็นการทุจริตมีโทษตามข้อกำหนดในระเบียบของคณะพยาบาลศาสตร์ 
4) กรณีเข้าเรียนสายเกิน 15 นาที โดยไม่มีเหตุอันควร 3 ครั้ง อาจารย์ผู้สอนและประธานรายวิชา

พิจารณาตามกรณี  
5) ประธานชั้นปีมีสิทธิตักเตือนนักศึกษาผู้ฝ่าฝืนกฎข้อบังคับของห้องเรียน กรณีนักศึกษาไม่เคารพ

กฎระเบียบ ให้หัวหน้าห้องรายงานอาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์ประจำชั้นปี 
7) กรณีเจ็บป่วยขณะอยู่ในห้องเรียนหรือมีเหตุจำเป็นอื่นใดขอให้แจ้งอาจารย์ผู้สอนในวันและเวลาตาม

ตารางเรียน 
8) นักศึกษาที่ไม่สามารถเข้าห้องเรียนได้ในทุกกรณีให้แจ้งอาจารย์ผู้สอน ประธานรายวิชาและอาจารยท์ี่

ปรึกษา 
9) ห้ามรับประทานขนม อาหาร และเครื่องดื่มในห้องเรียนและห้องปฏิบัติการต่าง ๆ 
10) ห้ามใช้อุปกรณ์สื่อสารทุกชนิดในกิจที่ไม่เกี่ยวข้องในการเรียน ยกเว้นใช้ในกรณีค้นคว้าขณะเรียน

ตามที่อาจารย์มอบหมาย 
หมายเหต ุทั้งนี้ระเบียบการเข้าห้องเรียนอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามคู่มือรายวิชา เพื่อความเหมาะสม 
ข้อปฏิบัติก่อนเข้าห้องเรียน (สถานการณ์โควิดระบาดต่อเนื่อง) (New Normal) 
1) สวมหน้ากากอนามัยก่อนเข้าห้องเรียน และสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในห้องเรียน 
2) ทำความสะอาดมือด้วยน้ำและสบู่ หรือแอลกอฮอล์ก่อนเข้าห้องเรียน 
3) รักษาระยะห่างอย่างน้อย 1 - 2 เมตร 

 
3. ระเบียบ วิธีการ และแนวปฏิบัติในการเข้าสอบ 

1) การสอบในห้องสอบ (On site) ให้นักศึกษาปฏิบัติตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย พ.ศ. 2560 
เรื่อง กำหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ และแนวปฏิบัติในการสอบ  

1.1) นักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ จะต้องแต่งกายให้เรียบร้อย ถูกต้องตามระเบียบการแต่งกายคณะ
พยาบาลศาสตร์  ไม่อนุญาตให้นักศึกษาที่แต่งกายไม่เรียบร้อยตามระเบียบเข้าสอบ 

1.2) นักศึกษาต้องแสดงบัตรประจำตัวนักศึกษาต่อกรรมการกำกับห้องสอบ ให้นักศึกษาวางบัตร
ประจำตัวนักศึกษาบนโต๊ะวางข้อสอบ เพื่อให้กรรมการกำกับห้องสอบตรวจสอบ ซึ่งกรรมการกำกับห้องสอบ
จะตรวจสอบทุกครั้งเมื่อนักศึกษาเข้าสอบ ไม่อนุญาตให้ผู้ที่ไม่มีบัตรประจำตัวนักศึกษาเข้าห้องสอบ กรณี
นักศึกษาไม่มีบัตรประจำตัวมาแสดงเพื่อเข้าห้องสอบให้นักศึกษาไปติดต่อขออกใบรับรองการเป็นนักศึกษา ที่
สำนักส่งเสริมวิชาการและลงทะเบียน เพื่อใช้สดงตนในการเข้าห้องสอบ โดยให้ใช้ควบคู่กับบัตรประจำตัวประช
ชาชนหรือบัตรที่ทางราชการออกให้ 

1.3) นักศึกษาที่เข้าห้องสอบ หลังเวลาสอบเริ่มแล้ว 15 นาที ให้ถือว่าขาดสอบ เว้นแต่กรณีมีเหตุ
สุดวิสัยอย่างแท้จริง ทั้งนี้ให้อยู่ในดุลพินิจของกรรมการกำกับห้องสอบ 
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1.4) นักศึกษาที่ขาดสอบรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ให้นักศึกษาติดต่อขอสอบกับอาจารย์ประจำ

รายวิชา ภายใน 15 วัน นับตั้งแต่วันสอบวันสุดท้าย หากเลยกำหนดให้ถือว่าสละสิทธิ์ 
1.5) นักศึกษาที่ขาดสอบ ในรายวิชาหมวดวิชาชีพเฉพาะ กรณีมีเหตุจำเป็น ให้นักศึกษาแจ้งล่วงหน้า

ก่อนสอบ และติดต่ออาจารย์ประจำรายวิชา ภายใน 2 วัน หากเลยกำหนดให้ถือว่าสละสิทธิ์ 
1.6) ไม่อนุญาตให้นำเครื่องมือสื่อสาร หรือเอกสาร ตำราใดๆ เข้ามาในห้องสอบ โดยเด็ดขาด เว้นแต่

อุปกรณ์เครื่องเขียนที่ใช้ในการสอบ หรือเป็นสิ่งที่อาจารย์ประจำวิชานั้นระบุอนุญาตไว้บนใบปะหน้าซอง
ข้อสอบ หากพบเห็นถือว่ามีเจตนาทุจริตในการสอบ  

1.7) กรณีนักศึกษาผู้ใดกระทำผิดในการทุจริตการสอบไม่ว่ากรณีใดๆ ให้กรรมการกำกับห้องสอบสั่ง
ให้นักศึกษาผู้นั้นยุติการสอบในทันที และบันทึกการทุจริตนั้นไว้บนหัวกระดาษคำตอบ พร้อมแนบหลักฐาน/
ข้อมูล ถ้ามีและลงลายมือชื่อกำกับไว้ และทำบันทึกรายงานต่อมหาวิทยาลัย เพื่อดำเนินการทางวินัยแก่
นักศึกษาผู้นั้นต่อไป 

2) การสอบแบบออนไลน์ (On line) กรณีที่มีการระบาดของโรคติดต่อทางเดินหายใจรุนแรง 
2.1) ใช้ e-mail ของมหาวิทยาลัยในการเข้าสอบ (@crru.ac.th) เท่านั้น 
2.2) เข้าห้องสอบก่อนเวลาสอบอย่างน้อย 30 นาทีตาม Link: Google Meet หรือ ZOOM 
2.3) แต่งกายให้สุภาพเรียบร้อยในการเข้าสอบ 
2.4) ยืนยันตัวตนในการเข้าสอบโดยแสดงบัตรประจำตัวต่อหน้ากล้องเพื่อบันทึกภาพ 
2.5) จัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการสอบ ไม่มีใครรบกวนและต้องทำข้อสอบด้วยตนเอง 
2.6) แสดงให้ผู้คุมสอบออนไลน์เห็นว่าไม่ส่อทุจริตในการสอบโดยการส่องกล้องไปรอบ ๆ ก่อนทำข้อสอบ 
2.7) ไม่อนุญาตให้นำกระดาษเอกสารประกอบการสอนเครื่องคำนวณอยู่ในบริเวณพื้นที่การสอบ 
2.8) ในระหว่างการสอบห้ามใช้โปรแกรม/แอพพลิเคชั่นอื่นจากที่กำหนด เช่น Google Meet/ ZOOM 
2.9) การเตรียมตัวในการสอบแบบออนไลน์  

• ด้านคุณธรรมจริยธรรม : การตรงต่อเวลาและมีความซื่อสัตย์ 
• ความรู้และทักษะทางปัญญา : อ่านหนังสือและทบทวนเนื้อหาที่เรียนอย่างสม่ำเสมอ หมั่นศึกษาหา

ความรู้เพิ่มเติม 
• ความรับผิดชอบ : รับผิดชอบต่อตนเองศึกษาข้อปฏิบัติการเข้าสอบออนไลน์ ผ่านวีดีโอของคณะ

พยาบาลศาสตร์ฯ หากไม่เข้าใจ ให้สอบถามผู้เกี่ยวข้องก่อนถึงวันสอบจริง 
2.10) การเตรียมอุปกรณ์ในการสอบแบบออนไลน์ 

   เตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ในการสอบให้พร้อมใช้งาน (Computer, Notebook, Smartphone, Tablet) 
การสอบผ่านโทรศัพท์ให้เปิดโหมด “ห้ามรบกวน”  

2.11) การเข้าสอบแบบออนไลน์  
2.11.1)  ให้นักศึกษาเข้าห้องสอบตาม link google meet/ ZOOM (ตามที่อาจารย์ประธานวิชา

ชี้แจง) ก่อนการสอบอย่างน้อย 30 นาที 
2.11.2)  ให้นักศึกษาเข้าลงทะเบียนการสอบใน google forms  
2.11.3)  เมื่อนักศึกษาเข้าห้องสอบแล้วผู้คุมสอบประจำแต่ละห้องจะแจ้งให้นักศึกษาแสดงบัตร

นักศึกษา ขอให้นักศึกษาแสดงบัตรประจำตัวบริเวณหน้าจอของตนเองและให้นักศึกษาพิมพ์ ชื่อ-นามสกุล เลขที่ห้อง
ลงในห้อง chat ของ Google Meet/ZOOM 

2.11.4)  ผู้คุมสอบจะตรวจสอบสภาพแวดล้อมและมุมตั้งกล้องสำหรับสังเกตการสอบของนักศึกษา
โดยตั้งกล้องให้เห็นมุมด้านข้างของนักศึกษา สิ่งแวดล้อมบนโต๊ะและหน้าจอของอุปกรณ์ที่ใช้ในการทำข้อสอบ 
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2.11.5)  ผู้รับผิดชอบรายวิชาจะแจ้งรายละเอียดการสอบ ได้แก่ รายวิชาที่สอบ จำนวนข้อสอบ เวลา

ที่ใช้ในการสอบการเตือนก่อนหมดเวลาสอบโดยแจ้งเตือน 2 ครั้งคือ 15 นาที และ 5 นาทีก่อนหมดเวลาสอบและให้
นักศึกษาบันทึกวีดิโอจอภาพขณะทำข้อสอบ เพื่อส่งให้ผู้รับผิดชอบรายวิชาหลังทำการสอบเสร็จสิ้น นักศึกษาที่มีข้อ
สงสัยในการทำข้อสอบให้พิมพ์ข้อความผ่าน chat google meet/ ZOOM เพื่อไม่ให้รบกวนผู้เข้าสอบคนอื่น กรณีที่
นักศึกษามีปัญหาเกี่ยวกับการเข้าสอบไม่ได้ให้นักศึกษาโทรศัพท์ติดต่อโดยตรงกับผู้รับผิดชอบรายวิชาทันที 

2.11.6)  ผู้รับผิดชอบรายวิชาจะประกาศให้นักศึกษาทำข้อสอบตามเวลาที่กำหนด  
2.11.7)  เมื่อหมดเวลาทำข้อสอบให้นักศึกษาดำเนินการส่งข้อสอบในทันทีกรณีอินเตอร์เน็ตหลุด 

นักศึกษาดำเนินการหรือส่งข้อสอบไม่สำเร็จให้นักศึกษาโทรศัพท์ติดต่อโดยตรงกับผู้รับผิดชอบรายวิชาทันที  
2.11.8)  ให้นักศึกษาทำแบบประเมินการจัดสอบออนไลน์ของคณะพยาบาลศาสตร์ภายหลังทำการ

สอบเสร็จสิ้นเพื่อนำไปสู่การพัฒนาการจัดสอบในครั้งต่อไป 
 

4. ระเบียบ ข้อปฏิบัติการฝึกปฏิบัติงาน 
 ในการฝกึปฏิบัติ นักศึกษาจำเป็นต้องปฏิบัติตามขั้นตอนของการขึ้นฝึกปฏิบัติเพื่อใช้เป็นแนวทางในการ
ปรับตัวและการฝึกปฏิบัติในรายวิชานั้นๆ คือ 
 1) การเตรียมความพร้อมด้วยตนเองก่อนการปฏิบัติงาน  
  1.1) นักศึกษาทุกคนต้องนำส่งเอกสารยืนยันผลการตรวจเลือดหาเชื้อไวรัสตับอักเสบ-บี และตรวจหาเชื้อตัว
อื่นๆ ตามที่แหล่งฝึกต้องการ หากไม่มีภูมิต้านทานต้องได้รับวัคซีนพร้อมเอกสารยืนยัน ก่อนการขึ้นฝึกปฏิบัติแก่
อาจารยด์้านสวัสดิการ ฝ่ายกิจการนักศึกษา เพื่อตรวจสอบก่อนการขึ้นฝึกปฏิบัติอย่างน้อย 1 เดือน 
 1.2) ก่อนขึ้นฝึกปฏิบัติในทุกรายวิชาของแต่ละชั้นปี นักศึกษาจำเป็นต้องทบทวนความรู้ ได้แก่ คำศัพท์
ภาษาอังกฤษ ทักษะการพยาบาลพื้นฐาน และเทคนิคทางการพยาบาลต่าง ๆ ตามสาระการฝึกปฏิบัติในแต่ละ
รายวิชา เพื่อให้การฝึกปฏิบัติของนักศึกษาถูกต้องและรวดเร็ว เป็นไปตามมาตรฐานของแหล่งฝึกปฏิบัติได้แก่ 
(1) ทบทวนความรู้เรื่องโรค และการใช้ยาที่เหมาะสมกับโรคตามระบบต่าง ๆ (2) นำส่งการสรุปความรู้ก่อนขึ้น
ฝึกปฏิบัติตามช่วงเวลาของรายวิชาปฏิบัตินั้นๆ (3) ศึกษาตัวอย่างผู้ป่วยกรณีศึกษาจากสถานการณ์จำลองที่
อาจารย์ได้มอบหมายให้ก่อนการขึ้นฝึก เพื่อใช้เป็นแนวทางในการดูแลผู้รับบริการในคลินิกและชุมชน 

2) ระเบียบการปฏิบัติงาน ณ แหล่งฝึกประสบการณ์  
   2.1) แต่งกายชุดฝึกปฏิบัติงานให้ถูกต้องตามระเบียบของคณะฯ และติดป้ายชื่อและเข็มชั้นปีทุกครั้ง โดย
เก็บผมให้เรียบร้อย ตัดเล็บให้สั้น ไม่ทำสีเล็บ และห้ามใส่เครื่องประดับใด ๆ นอกจากนาฬิกาข้อมือ 
  2.2) ขึ้นฝึกปฏิบัติเวลา 08.00-16.00 น. โดยขึ้นรถของมหาวิทยาลัยเพื่อเดินทางไปแหล่งฝึก เวลา 
07.00 น. บริเวณลานจอดรถคณะพยาบาลศาสตร์หรือตามจุดที่นัดหมาย ไม่อนุญาตให้นักศึกษาใช้รถส่วนตัว
ในการเดินทางไปแหล่งฝึกเอง 
  2.3) นักศึกษาต้องขึ้นปฏิบัติงานบนหอผู้ป่วยก่อนเวลา 30 นาที ก่อนลงเวรตรวจดูความเรียบร้อยในงานที่ตน
รับผิดชอบส่งเวรให้เรียบร้อย กรณีขึ้นฝึกปฏิบัติสายกว่า 30 นาที โดยไม่มีเหตุอันควร จำนวน 2 ครั้ง พิจารณาขาด
ฝึกปฏิบัติ 1 วัน 

2.4) ให้เซ็นชื่อและเวลาขึ้นปฏิบัติงานในแฟ้มจ่ายงานทุกครั้ง นักศึกษาต้องรายงานตัวต่อผู้สอน
ภาคปฏิบัติบนหอผู้ป่วย และพยาบาลประจำหอผูป้่วย เมื่อข้ึนฝึกปฏิบัติและเลิกฝึกปฏิบัติงานทุกครัง้  

2.5) ระหว่างการฝกึปฏิบัติ นักศึกษาต้องปฏิบัติดังต่อไปนี้  
2.5.1) กิริยามกรยาทเรียบร้อย สำรวม รูจ้ักกาลเทศะ และใช้ว่าสุภาพ  
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2.5.2) แนะนำตนเองแก่ผู้รับบริการก่อนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลและแจ้งให้ผู้รับบริการ

ทราบเมื่อเสร็จสิ้นการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลทุกครั้ง  
2.5.3) ก่อนให้การพยาบาลใด ๆ ควรแจ้งให้ผู้รับบริการทราบเพื่อพิทักษ์สทิธิ์ของผูร้ับบริการ  
2.5.4) ปฏิบัติการพยาบาลด้วยความนุ่มนวลโดยคำนึงถึงถึงความเป็นบุคคลของผู้รับบริการ

คำนึงถึงความรวดเรว็ เรยีบร้อย ถูกต้อง ถูกใจ ปลอดภัยและปลอดเชื้อ 
2.5.5) เมื่อมีข้อสงสัยหรือไม่แน่ใจในการปฏิบัติงาน ให้ปรึกษาอาจารย์นิเทศก์หรอืพยาบาลประจำ

หอผู้ป่วย  
2.5.6) เมื่อปฏิบัติผิดพลาด/หรือเกิดความเสี่ยง ต้องรีบแจ้งให้อาจารย์นิเทศก์และพยาบาลประจำ

หอผู้ป่วยทราบทันทีเพื่อแก้ไขปัญหาโดยเร่งด่วน  
2.5.7) จัดเก็บเครื่องมือเครื่องใชป้ระจำที่ให้ถูกต้องและเรยีบร้อยก่อนออกจากจุดฝึกปฏิบัติงาน 
2.5.8) บันทึกการปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลให้ครบถ้วนและต้องได้รับการตรวจสอบความถูกต้อง

รวมทั้งการลงนามกำกับของอาจารย์นิเทศก์หรือพยาบาลประจำหอผู้ป่วยก่อนอออกจากจุดปฏิบัติ  
2.5.9) ต้องรับผิดชอบนำสมุดบนัทึกประสบการณ์ตลอดหลักสูตรให้อาจารย์นิเทศก์หรือพยาบาล

ประจำหอผู้ป่วยลงนามรบัรองก่อนลงจากจดุปฏิบัติ มิฉะน้ันอาจารย์นิเทศก์และพยาบาลประจำหอ ผู้ป่วยอาจ
ปฏิเสธการลงนามรับรองประสบการณ์  

2.5.10) ไม่ถือวิสาสะในทรพัย์สินของผู้อื่นที่มีใช่ของตน  
2.5.11) ห้ามใช้โทรศพัท์มือถือขณะฝึกปฏิบัติฯ 
2.5.12) กรณีมีเหตุจำเป็น หมายถึง เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับนักศึกษาเองหรือญาติสายตรงอันเป็น

เหตุให้ไม่สามารถขึ้นฝึกปฏิบัติงานได้ตามตารางเรียน เช่น นักศึกษาเจ็บป่วยที่มีใบรับรองแพทย์ บิดา มารดา 
หรือพี่น้องร่วมสายโลหิตและผู้มีอุปการะคุณเจ็บป่วยรุนแรงหรือถึงแก่กรรม การได้รับหมายเรียกจากศาลหรือ
หน่วยงานของรัฐ และกรณีอื่นๆ นักศึกษาต้องข้ึนฝึกปฏิบัติงานให้ครบตามเวลาตามการพิจารณา 

2.5.13) กรณีที่นักศึกษาขาดฝึกปฏิบัติ นักศึกษาจะต้องขึ้นฝึกปฏิบัติงานทดแทนวันที่ขาดกับ
พยาบาลประจำการบนหอผู้ป่วย และรับผิดชอบค่าใช้จา่ยในการขึ้นฝึกปฏิบัติทดแทนดว้ยตนเอง 
 
5. ระเบียบการลา 
 1) การลาป่วย 

1.1) นักศึกษาป่วยขณะเรียน/สอบ ให้รายงานต่ออาจารย์ผู้สอน/ อาจารย์หรือผู้ควบคุมการสอบ แล้ว
รายงานต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อดูแลประเมินอาการ ให้คำแนะนำ ส่งต่อและติดตามอาการเจ็บป่วย 

1.2) นักศึกษาป่วยขณะอยู่นอกคณะฯ ให้แจ้งลาป่วยต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อดูแล ส่งต่อและติดตามอาการ
เจ็บป่วย แจ้งอาจารย์ผู้สอนและประธานรายวิชาหรือประธานกิจกรรม เพื่อทราบ 

1.3) นักศึกษาป่วยขณะอยู่ในหอพักภิรมย์ราชภัฏ เวลา 16.30 น. – 8.30 น. ให้นักศึกษาแจ้งอาจารย์ประจำ
หอพัก เพื่อประเมินอาการ ให้คำแนะนำ และดูแลเพื่อส่งต่อ หากอาการไม่ดีขึ้นหรือได้เข้ารับการรักษาให้แจ้ง
อาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อดูแล ติดตามอาการเจ็บป่วยต่อจากอาจารย์ประจำหอพัก และแจ้งอาจารย์ผู้สอนและประธาน
รายวิชาหรือประธานกิจกรรม เพื่อทราบ 

1.4) นักศึกษาลาป่วยขณะปฏิบัติงาน โดยใหป้ฏิบัติดังนี้ 
1.4.1) ในเวลาราชการหรือการฝึกปฏิบัติงานเวรเช้า ให้แจ้งอาจารย์นิเทศก์หรือพยาบาลพี่เลี้ยง

ประจำหอผู้ป่วย และประธานรายวิชา โดยแจ้งก่อนถึงเวลาปฏิบัติงานอย่างน้อย 1 ชั่วโมง เพื่อทราบและพิจารณา
การขึ้นฝึกปฏิบัติ 
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1.4.2) การฝึกปฏิบัติงานยามวิกาลหรือนอกเวลาราชการ ตั้งแต่ 16.00 น. – 08.00 น. ให้แจ้งต่อ

พยาบาลหัวหน้าเวร เพื่อทราบ และในเช้าวันถัดไปแจ้งประธานรายวิชา แจ้งอาจารย์นิเทศก์เพื่อทราบและ
พิจารณาการขึ้นฝึกปฏิบัติ 

 1.4.3) กรณีที่นักศึกษาขาดฝึกปฏิบัติ นักศึกษาจะต้องขึ้นฝึกปฏิบัติงานทดแทนวันที่ขาดกับพยาบาล
ประจำการบนหอผู้ป่วย และรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการขึ้นฝึกปฏิบัติทดแทนด้วยตนเอง 
 2) การลากิจ 
  2.1) นักศึกษาสามารถลากิจได้ในกรณีจำเป็น เช่น  
    2.1.1) กรณีบิดา/มารดา/ญาติ/ผู้ปกครองมีเหตุจำเป็นดังนี้ 
        (1) ป่วยหนัก อนุญาตให้ลากิจเพื่อไปเยี่ยมและช่วยเหลือตามสมควร  
        (2) ถึงแก่กรรม อนุญาตให้ลากิจเพื่อให้ไปร่วมพิธีศพโดยพิจารณาอนุญาตตามสมควร  
        (3) การฌาปนกิจอนุญาตให้ลากิจในวันฌาปนกิจตามที่คณะพยาบาลศาสตร์เห็นสมควร
     2.1.2) กรณีต้องไปเป็นพยานศาล ต้องมีหมายศาลมาแสดง  
    2.1.3) กรณีที่เกิดภัยร้ายแรงต่างๆ แก่ครอบครัวเช่น อัคคีภัย/อุทกภัย/ อุบัติเหตุ/โจรกรรม เป็น
ต้น อนุญาตให้ลาได้ตามความจำเป็น   
  2.2) ในภาคฝึกปฏิบัตินักศึกษาต้องปฏิบัติงานทดแทนเท่ากับจำนวนวันที่ลากิจ หรือ ตามการพิจารณา
ของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเห็นสมควร 
 3) การส่งใบลา 
  3.1) นักศึกษาสามารถดาวน์โหลดแบบฟอร์มใบลาป่วย/ลากิจ ทางเว็บไซต์คณะพยาบาลศาสตร์  

3.2) กรอกข้อมูลลงในใบลาป่วย/ ลากิจ พร้อมแนบเอกสาร ส่งที่อาจารย์ที่ปรึกษา อาจารย์ผู้สอนหรือ
อาจารย์ ผู้สอนภาคปฏิบัติ และประธานรายวิชาหรือประธานกิจกรรมที่ขอลาป่วย/ลากิจ โดยปฏิบัติดังนี้ 

3.2.1) กรณีลาป่วย กรอกข้อมูลลงในใบลาป่วย/ลากิจ พร้อมแนบเอกสาร ใบรับรองแพทย์ โดย
สามารถส่งใบลาได้หลังจากที่รักษาอาการป่วยหายเรียบร้อยแล้วไม่เกิน 3 วันทำการ 
      3.2.2) กรณีลากิจ กรอกข้อมูลลงในใบลาป่วย/ลากิจ พร้อมแนบเอกสาร เช่น สำเนาใบมรณะ
บัตร สำเนาใบรับรองแพทย์ สำเนาหมายศาล เป็นต้น โดยผู้ปกครองหรือผู้เกี่ยวข้องในการลากิจนั้นลงนาม
รับทราบ และนักศึกษาจะต้องทำการส่งใบลาล่วงหน้า 3 วันทำการ กรณีฉุกเฉินสามารถแจ้งทางโทรศัพท์ได้ 
และต้องส่งใบลาตามกระบวนการทันทีที่กลับมาศึกษา 
 3.3) ผู้ไม่ปฏิบัติตามระเบียบข้างต้นนี้ ทางคณะฯ จะถือว่าเป็นการขาดเรียนหรือขาดการปฏิบัติงาน  
   3.4) กรณีลากิจกรรมภาคบังคับ นักศึกษาจะต้องดำเนินเข้าร่วมกิจกรรมภาคบังคับในปีการศึกษาถัดไป 
  3.5) อาจารย์ผู้สอนหรืออาจารย์นิเทศก์ต้องแจ้งประธานรายวิชาและติดตามการส่งใบลาของนักศึกษา
แก่ประธานรายวิชา 
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6. ระเบียบการแต่งกาย 
  นักศึกษาต้องแต่งกายตามประกาศคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เรื่อง เกณฑ์การ
แต่งกายสำหรับนักศึกษาภาคปกติในคู่มือนักศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2566 (หน้า 506-508) และประกาศ
คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เรื่อง เกณฑ์การแต่งกายของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ 
พ.ศ.2566 ในกรณีดังนี ้  

(1)  การเข้าชั้นเรียน 
(2)  การเข้าสอบ 
(3)  การขึ้นฝึกปฏิบัติ 
(4)  การติดต่อรับบริการจากส่วนราชการหรือหน่วยงานของมหาวิทยาลัย 
(5)  การเข้าร่วมพิธีต่างๆ 
(6)  อื่นๆ ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด  

 6.1) การแต่งกายชุดนักศึกษา 
    เครื่องแบบนักศึกษาปกติ 
   (1) นักศึกษาหญิง 

1. เสื ้อเชิ ้ตแขนสั้น สีขาวไม่มีลวดลาย ไม่รัดรูป มีจีบหลัง ปกเสื้อแบบปกเชิ้ตปลายแหลม
พอสมควร สอดชายเสื้อไว้ในกระโปรงเสมอ ติดกระดุมของมหาวิทยาลัย 

2. ชั้นปีที่ 1 กระโปรงพลีทสีดำ ไม่มีวาว ไม่มีลวดลาย แบบสุภาพ ขอบกระโปรงโปรงอยู่ระหว่าง
เอว ความยาวคลุมเข่าลงมา 1 นิ้ว และชั้นปที่ 2 – 4 กระโปรงสีดำ ไม่มีวาว ไม่มีลวดลาย แบบสุภาพ กรณีทรงเอ
ไม่มีผ่าหรือผา่ด้านหลัง โดยท่ีจบีซ้อนกัน หรือทรงผ่าเกย ขอบกระโปรงโปรงอยู่ระหว่างเอว ความยาวคลุมเข่าลง
มา 1 นิ้ว 

3. ติดเข็มกลัดตรามหาวิทยาลัยเหนืออกด้านซ้าย  
4. ติดติ้งมหาวิทยาลัยบนปกเสื้อด้านซ้าย 
5. ติดป้ายชื่อนักศึกษาเหนืออกด้านขวา และชั้นปีที่ 2-4 ติดเข็มชั้นปีเหนือป้ายชื่อ 
6. ชั้นปีที่ 1 เข็มขัดหนังสีดำ กว้าง 3 เซนติเมตร ชั้นปีที่ 2-4 เข็มขัดหนังสีดำหรือหนังกลับสี

น้ำตาล กว้าง 3 เซนติเมตร หัวเข็มขัดทำด้วยโลหะสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด กว้าง 4 ซม. ยาว 5.5 เซนติเมตร มี
ตรามหาวิทยาลัย 

7. ชั้นปีที่ 1 สวมรองเท้าผ้าใบแบบสุภาพ สีขาวไม่มีลวดลาย และสวมถุงเท้าสีขาวล้วนไม่มี
ลวดลาย และชั้นปีที่ 2-4 และสวมรองเท้าหนังหุ้มส้นสีดำ ไม่มีลวดลาย ไม่เป็นหนังแก้ว 

8. กรณีนักศึกษาหญิงมุสลิมที่ต้องการแต่งกายตามหลักศาสนบัญญัติ ให้ใส่เสื้อตามข้อ 1 แบบ
แขนยาวเลยข้อศอกมีซิปใต้แขนเพื่อสามารถเปิดพับแขนเสื้อได้ กระโปรงคลุมเข่ายาวลงมา 5 น้ิว ผ้าคลุมศีรษะ
สีขาวไม่มีลวดลาย ปลายผ้าสอดเข้าไว้ในคอเสื้อ 

(2) นักศึกษาชาย 
1. ชั้นปีที่ 1 เสื้อเชิ้ตแขนยาว ชั้นปีที่ 2-4 เสื้อเชิ้ตแขนยาวหรือแขนสั้น โดยเสื้อเชิ้ตเป็นสีขาวไม่

รัดรูปกระดุมสีขาว มีกระเป๋า ไม่มีจีบหลัง สอดชายเสื้อไว้ในกางเกงเสมอ 
2. ติดป้ายชื่อนักศึกษาเหนืออกด้านขวา และชั้นปีที่ 2-4 ติดเข็มชั้นปีเหนือป้ายชื่อ 
3. เนคไทสีน้ำเงินเข้มมีเครื่องหมายตรามหาวิทยาลัย ขนาดสูง 2 เซนติเมตร ปักอยู่บนเนคไทใน

ระดับลิ้นป่ี 

https://nu.crru.ac.th/web/uploads/rules/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%20%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%20%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2.pdf
https://nu.crru.ac.th/web/uploads/rules/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A8%20%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%20%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2.pdf


คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   31 

 
4. เข็มขัดหนังเรียบสีดำ กว้าง 3 ซม. เป็นเข็มขัดรูปปลายแหลม หัวเข็มขัดทำด้วยโลหะ

สี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาด กว้าง 4 ซม. ยาว 5.5 เซนติเมตร มีตรามหาวิทยาลัย 
5. กางเกงขายาวแบบสากล สีดำ ไม่มีวาว ไม่มีลวดลาย กระเป๋าเจาะ ไม่อนุญาตให้ใส่ผ้ายีนต์

หรือกางเกงยีนต์ 
6. รองเท้าหุ้มส้นทรงสุภาพ สีดำ ไม่มีลวดลาย สวมถุงเท้าสีดำ สีน้ำตาลเข้มหรือสีกรมท่า ไม่มี

ลวดลาย 

 
ภาพที่ 14 ชุดนักศึกษาชั้นปีที่ 1 ชาย/หญิง 

 
ภาพที่ 15 ชุดนักศึกษาชั้นปีที่ 2-4 ชาย/หญิง 
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   เครื่องแบบพิธีการ  
    (1) นักศึกษาหญิง สวมเสื้อเชิ ้ตสีขาวไม่มีลวดลายด้านใน ติดติ้งตรามหาวิทยาลัยบนปกเสื้อ
ด้านซ้าย สวมเสื้อสูทสีกรมท่า กระเป๋าด้านซ้ายปักตรามหาวิทยาลัย กระโปรงทรงตรงสีดำ (ความยาวคลุมเข่า) 
รองเท้าคัชชูผู้หญิงสีดำมีส้น แบบสุภาพ ไม่เป็นหนังแก้ว 
    (2) นักศึกษาชาย สวมเสื้อเชิ ้ตแขนยาวสีขาวไม่มีลวดลายด้านใน ผูกเนคไทสีกรมท่ามีตรา
มหาวิทยาลัย สวมเสื้อสูทสีกรมท่า กระเป๋าด้านซ้ายปักตรามหาวิทยาลัย กางเกงสแล็คสีดำ (ขาไม่เดฟ) รอง
เท้าคัชชูผู้ชายสีดำ แบบสุภาพ ถุงเท้ายาวสีดำ 

 
 

ภาพที่ 16 ชุดพิธีการชาย/หญิง 
   
 นักศึกษาเพศทางเลือก ให้ปฏิบัติตามประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เรื่อง แนวปฏิบัติในการ
แต่งกายของนักศึกษาที่มีเพศสภาพที่ปรากฏไม่ตรงกับเพศกำเนิด ข้ามเพศ เพื่อการเข้าชั้นเรียนและการเข้า
สอบ ลงวันที่ 16 มิถุนายน พ.ศ. 2560 โดยให้นักศึกษายื่นคำร้องแสดงความประสงค์ขอแต่งกายตามเพศสภาพ
ที่ปรากฎที่กองพัฒนานักศึกษา 
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  6.2) เครื่องแบบสำหรับการฝึกปฏิบัติงาน 
  เครื่องแบบในรายวิชาปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ ให้นักศึกษาทั้งเพศชาย เพศหญิงและเพศ
ทางเลือกแต่งกายด้วยชุดปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์สีขาวแขนยาวสวมทับเครื่องแบบนักศึกษาปกติ ดังภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 17 เสื้อกาวน์สีขาวแขนยาวคลุมภายนอก 
   เครื่องแบบสำหรับฝึกปฏิบัติงานในหอผู้ป่วย  

(1)  นักศึกษาชาย 
(1.1) เสื้อสีขาวไม่มีลวดลาย ปกเสื้อแบบคอตั้ง (คอจีน) ผ่าป้ายด้านขวาตลอด ใช้กระดุมพลาสติก

สีขาว จำนวน 5 เม็ด มีกระเป๋าติดบริเวณด้านบนหน้าอกซ้าย 1 ใบ ด้านล่างเหนือขอบชายเสื้อซ้ายและขวามีกระเป๋า
ข้างละ 1 ใบ แขนเสื้อสั้นเหนือข้อศอก ด้านหลังเป็นผ้าแยก 2 ชิ้น เย็บติดกันถึงเอว และชายเสื้อกลางหลังผ่าแยกเกย
ซ้อนกันไม่น้อยกว่า 3 เซนติเมตร บริเวณเอวจับจีบ 2 ข้าง เย็บทับด้วยสาบตรงกลาง ขนาดกว้างของสาบ 4 เซนติเมตร 
จีบตัวเสื้อยาวพองาม 

(1.2) กางเกงขายาวสีขาวไม่มีลวดลาย ทรงสุภาพ 
(1.3) ตัวเลขแสดงชั้นปี เป็นตัวเลขไทย ทำด้วยโลหะขนาด 1 เซนติเมตร ติดเหนือป้ายชื่อ

หน้าอกด้านซ้าย 
(1.4) ถุงเท้าสีขาว 
(1.5) รองเท้าหนังหุ้มส้นสีดำ แบบสุภาพ ไม่มีลวดลาย 
(1.6) ติดป้ายชื่อ เหนือกระเป๋าหน้าอกด้านซ้าย และติดเข็มชั้นปีเหนือป้ายชื่อ 

(2) นักศึกษาหญิง 
(2.1) ชุดเสื ้อและกระโปรงติดกัน ตัดเย็บแบบพอดีตัว สีขาวไม่มีลวดลาย มีความหนา

พอสมควร ตัวเสื้อยาวพอดีเอว ปกเสื้อแบบตั้ง (คอจีน) กว้าง 2 นิ้ว สีฟ้าน้ำทะเล ผ่าหน้าด้านขวาตลอดถึง
ชายกระโปรงใช้กระดุมพลาสติกสีขาวเม็ดใหญ่เป็นแนวตามรอยผ่า แขนสั้นเหนือศอก ปลายแขนเย็บตอบด้วย
ผ้าสีฟ้าน้ำทะเล กว้าง 2 นิ้ว ปลายกระโปรงบานเล็กน้อย มีกระเป๋า 2 ข้าง ขอบเอวเดินเส้นตะเข็บ มีเข็มขัด 
ขอบชายกระโปรงต่ำกว่าหัวเข่าประมาณ 2 นิ้วครึ่ง 

(2.2) ตัวเลขแสดงชั้นปี เป็นตัวเลขไทย ทำด้วยโลหะขนาด 1 เซนติเมตร ติดที่หน้าอก
ด้านซ้าย 

(2.3) รวบผมให้เรียบร้อยและใส่เน็ตผมสีดำ  
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(2.4) หมวกพยาบาลสีขาว ไม่ติดแถบ กิ๊บติดหมวกสีขาว ไม่มีลวดลาย 
(2.5) ถุงเท้าข้อสั้นสีขาวล้วน ไม่มีลวดลาย 
(2.6) รองเท้าหุ้มส้นสีขาวล้วนไม่เปิดหัวหรือเปิดข้าง แบบสุภาพ ไม่มีลวดลาย 
(2.7) ติดป้ายชื่อ อกด้านซ้าย และติดเข็มชั้นปีเหนือป้ายชื่อ 
(2.8) กรณีนักศึกษาหญิงมุสลิมที่ต้องการแต่งกายตามหลักศาสนบัญญัติ ให้แต่งกายตามข้อ 

1 และข้อ 2 โดยเสื้อเป็นแขนยาวมีซิปใต้แขนสามารถเปิดพับแขนขึ้นเหนือข้อศอกได้ กระโปรงยาวเหนือตาตุ่ม 
5 นิ้ว ผ้าคลุมศีรษะสีขาว ไม่มีลวดลาย ปลายผ้าที่เหลือสอดเข้าใต้คอเสื้อ 

 

 
ภาพที่ 18 ชุดฝึกปฏิบัติงานบนหอผู้ป่วยชาย/หญิง 
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 เครื่องแบบสำหรับฝึกปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยวิกฤตและหน่วยคลอด ให้นักศึกษาทั้งเพศชาย เพศหญิง 
และเพศทางเลือกแต่งกาย ดังนี้ 

1) เสื้อสีเทา คอวีแต่งคอด้วยผ้าสีชมพูโอรส โดยแทบสีมีความกวา้ง 3 นิ้ว ไหล่ด้านขวาตดิด้วย
กระดุม แขนเสื้อสั้นเหนือข้อศอก ตัวเสื้อยาวพองาม หน้าอกด้านซ้ายปักตราคณะพยาบาลศาสตร ์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย มกีระเป๋าปะด้านลา่ง 2 ใบ  

2) กางเกงขายาวสีเทา ขากว้างประมาณ 20-24 เซนติเมตร มีกระเป๋ากางเกงซ่อนด้านข้าง 2 ข้าง 
3) หมวกคลุมผมชนิดใช้แลว้ทิ้งสีสุภาพ เช่น สีเขียว สีฟ้า เป็นต้น 
4) กรณีนักศึกษาหญิงมุสลิมที่ต้องการแต่งกายตามหลักศาสนบัญญัติ ให้ใส่เสือ้ตามข้อ 1) แบบแขน

ยาวเลยข้อศอกมีซิปติดใต้แขนเพื่อสามารถเปิดพับแขนเสื้อได้ ผ้าคลุมศีรษะสีขาวไม่มีลวดลาย ปลายผ้าสอด
เข้าไว้ในคอเสื้อ 
    

 
 

ภาพที่ 19 ชุดฝึกปฏิบัติงานในหอผู้ป่วยวิกฤตและหน่วยคลอด 
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   เครื่องแบบสำหรับฝึกปฏิบัติงานในชุมชน ให้นักศึกษาทั้งเพศชาย เพศหญิง และเพศทางเลือกแต่ง
กาย ดังนี้ 

1)  สวมเสื้อและกางเกงสีฟ้าตามระเบียบกระทรวงสาธารณสุข คอเสื้อแบบฮาวาย มีกระเป๋าเสื้อที่
หน้าอกซ้ายปักตราคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

2)  ติดป้ายชื่อ เหนือกระเป๋าหน้าอกด้านซ้าย และติดเข็มชั้นปีเหนือป้ายชื่อ 
3)  ผู้หญิงรวบผมให้เรียบร้อยและใส่เน็ตผมสีดำ  
4)  ผู้ชายสวมถุงเท้าสีดำ รองเท้าหนังหุ้มส้นสีดำ แบบสุภาพ ไม่มีลวดลาย 
5)  ผู้หญิงรองเท้าหนังหุ้มส้นสีดำ แบบสุภาพ ไม่มีลวดลาย 
6) กรณีนักศึกษาหญิงมุสลิมที่ต้องการแต่งกายตามหลักศาสนบัญญัติ ให้ใส่เสื้อตามข้อ 1) แบบแขน

ยาวเลยข้อศอกมีซิปติดใต้แขนเพื่อสามารถเปิดพับแขนเสื้อได้  ผ้าคลุมศีรษะสีขาวไม่มีลวดลาย ปลายผ้าสอด
เข้าไว้ในคอเสื้อ 

 

 
ภาพที่ 20 ชุดฝึกปฏิบัติงานในชุมชนชาย/หญิง 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   37 

 
6.3 ) ชุดกีฬาสำหรับทำกิจกรรม 

 
ภาพที่ 21 ชุดกีฬาสำกรบัทำกิจกรรม 

 
7. การปฏิบัติตามกฎจราจรภายในมหาวิทยาลัย 

   นักศึกษาทุกคนต้องปฏิบัติตามกฎหมายจราจร ซึ่งเป็นกฎหมายที่บัญญัติขึ้นมาเพื่อควบคุมการใช้
ถนนของผู้ขับขี่ทุกคน รวมถึงคนเดินเท้า และผู้ที่ดูแลสัตว์ด้วยเช่นกัน ซึ่งจุดประสงค์ของกฎหมายจราจรก็คือ 
ทำให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวิต ทรัพย์สิน และร่างกายของผู้ที่ต้องใช้ถนนหรือทางเท้าในการเดินทาง โดยปกติ
แล้ว หากผู้ใดฝ่าฝืนกฎจราจร จะได้รับโทษทางอาญาและต้องรับโทษตามกฎหมายที่บัญญัติเอาไว้ 

 การขับข่ีภายในมหาวิทยาลัย 
(1) ผู้ขับขี่ภายในพื้นที่มหาวิทยาลัยห้ามขับขี่ด้วยความเร็วเกิน ๔๐ กิโลเมตรต่อชั่วโมง และจะต้องไม่ขับ

ขี่ในลักษณะก่อความเดือดร้อนรำคาญแก่ผู้อื่น หรือขับขี่ในลักษณะเป็นที่หวาดเสียวที่อาจเป็นอันตรายต่อ
บุคคลหรือทรัพย์สิน 

(2) ให้ผู้ขับขี่ ขับขี่ได้เฉพาะบนพื้นผิวจราจรเท่านั้น ห้ามขับขี่เข้าไปในเขตพื้นที่ภูมิทัศน์ต่างๆ รวมถึง
ทางเดินเท้า ทางรถจักรยานยนต์ และสนามหญ้า 

(3) ให้สวมหมวกนิรภัยหรือคาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้งในการขับขี่หรือโดยสารรถยนต์และรถจักรยานยนต์ 
(4) ต้องไม่ขับข่ีย้อนศร ไม่ขับขี่ขณะมีสารเสพติดในร่างกายหรือมีอาการมึนเมาสุรา 

https://www.heygoody.com/th/blogs/motor/update-thai-traffic-regulation/
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การจอดรถภายในมหาวิทยาลัย 
(1) ให้จอดได้เฉพาะในเขตพื้นที่มหาวิทยาลัยหรือส่วนงานจัดไว้เท่านั้น 
(2) เมื่อพบผู้ขับขี่ฝ่าฝืนกฎจราจร ให้เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยตักเตือน และหากไม่ปฏิบัติตามให้

บันทึกหมายเลขทะเบียนและยี่ห้อรถ รวมถึงชื่อผู้ขับขี่ แจ้งกับส่วนงาน/คณะต้นสังกัด 
 

8. ระเบียบวินัยและการดำเนินการทางวินัยนักศึกษา 
    “ความประพฤติ” หมายความว่า การปฏิบัติตน กิริยา มารยาทที่ดี ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเชียงรายว่าด้วยจรรยาบรรณและวินักศึกษา พ.ศ.2561 โดยนักศึกษาต้องปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ 
ข้อบังคับ ประกาศ คำสั่งมหาวิทยาลัย และต้องรักษาจรรยาบรรณและวินัย โดยเคร่งครัดอยู่เสมอ ดังนี้ 
   1.นักศึกษาพึงมีจรรยาบรรณ ดังนี ้

(1) ใฝ่รู้ใฝ่เรียน พากเพียรศึกษา พัฒนาตนให้เป็นผู้รู้มีความารู้คู่คุณธรรม 
(2) รับผิดชอบในหน้าที่ของตน เป็นผู้มีศีลธรรมและจรรยามารยาทอันดี ประพฤติตนอยู่ใน

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม 
(3) ปฏิบัติตามกฎ ข้อบังคับของมหาวิทยาลัยอย่างเคร่งครัด 
(4) ร่วมมือรว่มใจพัฒนาและสร้างชื่อเสียงแก่มหาวิทยาลัย ประพฤตตินให้เหมาะสมกับการเป็น

นักศึกษาของมหาวิทยาลยั ยึดมั่นในปณิธาน ปรชัญา อัตลกัษณ์ และดำรงตนตามวัฒนธรรมของมหาวิทยาลัย 
(5) มีจิตสาธรณา รักษาสิ่งแวดล้อม มคีวามรับผิดชอบต่อชุมชนและสังคม ยึดถือประโยชน์

ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน 
(6) จรรยาบรรณอื่นตามที่คณะฯ กำหนด 

     2.วินัยและการรกัษาวินัย 
    ข้อ 1 นักศึกษต้องสนับสนุนการปกครองระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นทรงเป็น
ประมุขตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยดว้ยความบริสุทธิ์ใจ     
    ข้อ 2 นักศึกษาต้องประพฤติตนให้เหมาะสมกับการเป็นนักศึกษาของมหาวิทยาลัย ดังนี้ 

(1) ต้องรักษาความสามัคครีะหว่างกัน ต้องประพฤตตินเป็นพลเมืองดี ต้องรักษาไว้ซึ่งความสงบ
เรียบร้อย และเกียรติภูมขิองมหาวิทยาลัยในฐานะสถาบันชั้นสูง 

(2) ต้องไม่กระทำการใดๆ อนัจะนำความเสื่อมเสียชือ่สียงแก่มหาวิทยาลัย 
(3) ต้องไม่แสดงหรือพฤตกิรรมใดๆ ที่ก่อให้เกิดความรำคาญหรือทำให้ผู้อื่นเดือดร้อนเสียหาย 
(4) ต้องเชื่อฟังและปฏิบัติตามคำตักเตือนของอาจารย์และเจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติโดยชอบ 

   ข้อ 3 นักศึกษาต้องแต่งกายตามระเบียบของมหาวิทยาลัยในกรณีต่อไปน้ี 
(1) การเข้าชั้นเรียน 
(2) การเข้าสอบ 
(3) การติดต่อบริการจากส่วนราชการหรือหน่วยงานของมหาวิทยาลัย 
(4) การเข้าร่วมพิธี 
(5) อื่นๆ ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด 

    โดยนักศึกษาต้องแขวนหรือแสดงหรือติดบัตรประจำตัวนักศึกษา เพื่อให้อาจารย์หรือเจ้าหน้าที่
ตรวจสอบได้ตลอดเวลา    
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    ข้อ 4 การประพฤติ/การกระทำความผดิที่รา้ยแรง ดังนี ้

1. พกพาอาวุธทุกชนิดหรือวัตถุระเบิดเข้ามาภายในมหาวิทยาลัย 
2. ซื้อ จำหน่าย แลกเปลี่ยน เสพสุรา หรือเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สิ่งมึนเมาหรือยาเสพติดภายใน

มหาวิทยาลัย 
3. เสพ ให้ผู้อื่นเสพ ยุยงส่งเสริมให้ผู้อื่นเสพ จำหน่าย ครอบครองเพื่อจำหน่าย รวมทั้งเป็นตัวแทน

จำหน่ายซึ่งยาเสพตดิหรอืสิ่งเสพติดให้โทษที่ผดิกฎหมาย 
4. ทำลายทรัพย์สิน ทำร้ายร่างกาย หรือข่มขู่นักศึกษา อาจารย์หรือเจ้าหน้าที่ 
5. เล่น หรือมีส่วนเกี่ยวข้อง หรือสนับสนุนให้ผู้อื่นเล่นการพนันที่ผดิกฎหมาย 
6. ก่อเหตุทะเลาะวิวาท ทำร้ายรา่งกาย เป็นเหตุให้มีผู้ได้รับอันตรายสาหัส หรือถึงแก่ความตาย 

หรือเป็นเหตุให้เสื่อมเสียต่อชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย 
7. กระทำความผดิตามประมวลกฎหมายอาญา โดยคำพพิากษาถึงที่สุดให้จำคุกเว้นแต่เป็นโทษ

สำหรับสำหรับความผดิทีไ่ด้กระทำโดยประมาทหรือเป็นความผิดลหุโทษ  
8. กระทำการใดๆ อันเป็นเหตุให้ทรัพย์สิน ประโยชน์ และความปกติสุขของผู้อื่นมหาวิทยาลัย 

หรือส่วนรวม ไดร้ับความเสียหาย 
9. กระทำความผดิเกี่ยวกับทรัพย์ 
10. ปลอมแปลงเอกสารหรือใช้เอกสารปลอมเพื่อประโยชน์ของตนเองหรือผู้อื่น 
11. ก่อให้เกิดความขัดแย้ง สนับสนุน หรือเป็นผู้ยุยงส่งเสริมให้เกิดความไม่สงบเรียบร้อย ภายใน

มหาวิทยาลัย การส่งเสียงดังหรือตะโกนส่งเสียงยามวิกาล หรือจงใจขับขี่ยานพาหนะในลักษณะที่กอ่ให้เกิด
ความไม่สงบเรียนร้อยภานในมหาวิทยาลัย 

12. เตรียมการหรือกระทำการใดๆ อันน่าจะก่อให้เกิดความไม่สงบเรียนร้อย หรือขัดต่อศีลธรรม
อันดีของประชาชน 

13. กระทำอนาจาร หรือมพีฤติกรรมส่อไปในทางอนาจาร หรือแสดงพฤติกรรมทางชู้สาว 
   3.การประพฤติ/กระทำผิดวินัยนักศึกษา 
    นักศึกษากระทำผิดวินัยหรือผิดวินัยอย่างร้ายแรง ตามประกาศข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงรายว่าด้วยจรรยาบรรณและวินักศึกษา พ.ศ.2561 ให้ดำเนินการทางวินัยนักศึกษาแก่นักศึกษา กรณีมมีูล
ที่กล่าวหาว่ากระทำผิดวินัยให้สอบสวนเพื่อให้ได้ความจริงและยุติธรรมโดยไม่ชักช้า   

1) นักศึกษาประพฤติผดิจรรยาบรรณและวินัย ข้อ 1 และข้อ 2 ตามที่กำหนดไว้ในข้อบังคับน้ีหรือ
กระทำการดังต่อไปน้ีถือเป็นความผิดวินัย  

(1) การชกันำให้ผู้อื่นให้หลงประพฤติผิดวินัย 
(2) แสดงอาการไม่เคารพหรอืไม่สุภาพตอ่อาจารย์ 
(3) สูบบุหรี่ในมหาวิทยาลัย 
(4) ไม่ปฏิบัติตามกฎจราจรภายในมหาวิทยาลัย 

2) กรณีไม่เป็นความผิดวินัย ให้ดำเนินการ ดังนี ้
(1) ตักเตือนและทำกิจกรรมสร้างสรรค์  
(2) สั่งให้ดำเนินการให้ถูกต้องภายในเวลาที่กำหนด 

3) กรณีนักศึกษามีพฤติกรรมที่ผิดวินัยบัญญัติข้างต้น จะต้องพิจารณาโทษทางวินัย เว้นแต่กรณีทำ
ผิดวินัยเล็กน้อยและมีเหตุอันควรให้งดโทษ ให้พจิารณางดโทษ และว่ากล่าวตกัเตือนได้ 
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โทษทางวินัยมี 6 สถาน ดังนี้  
(1) ว่ากล่าวตักเตือนเป็นหนังสือ 
(2) ทำทัณฑ์บนเป็นหนังสือ 
(3) ตัดสิทธิการเข้าสอบ  
(4) งด ยับย้ัง หรือชะลอการเสนอชื่อเพื่อขออนุมัติ หรือรับปริญญาบัตร หรือประกาศนียบัตร  
(5) ให้พักการศึกษามีกำหนดไม่เกินหน่ึงปีการศึกษา  
(6) พ้นสภาพนักศึกษา  

  4.การดำเนินการทางวินัยนักศึกษาคณะพยาบาบาลศาสตร์ 
   ตามประกาศคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย เรื่องวินัยและการดำเนินการทาง
วินัยนักศึกษา พ.ศ.2566 อาศัยข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายว่าด้วยจรรยาบรรณและวินักศึกษา พ.ศ.
2561 เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาประพฤติอยู่ในระเบียบวินัย มีจรรณายาบรรณเป็นคนดีของสังคม คณะฯ 
กำหนดแนวทางการใช้ข้อบังคับดังนี ้

1. ประเด็นความผิดร้ายแรงให้ดำเนินการตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัย  
2. ประเด็นความผิดไม่ร้ายแรงให้ดำเนินการดังนี้  

1)  ไม่ปฏิบัติตามประกาศของคณะฯ เรื่องการแต่งกายของนักศึกษาคณะพยาบาลศาสตร์ พ.ศ.
2566 ประกาศมหาวิทยาลัยเรื่องให้นักศึกษาชั้นปีที่ 1 อยู่หอพักในมหาวิทยาลัยและหอพักเครือข่าย พ.ศ.
2566 และข้อปฏิบัติและข้อห้ามเกี่ยวกับหอพักนักศึกษา (หอพักภิรมย์ราชภัฏ) พ.ศ.2565 หรือไม่ปฏิบัติตาม
ประกาศ ระเบียบ ข้อบังคับอื่นๆ ที่ไม่ใช่ความผิดวินัยร้ายแรงตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายว่า
ด้วยจรรยาบรรณและวินักศึกษา พ.ศ.2561  

2)  นักศึกษาที่กระทำผิดวินัยตามข้อ 1 ให้ดำเนินการดังนี้  
(1) การว่ากล่าวตักเตือนด้วยวาจาและสั่งให้ดำเนินการให้ถูกต้องภายในเวลาที่กำหนด  
(2)  ตักเตือนเป็นหนังสือ 
(3) ทำทัณฑ์บน 
(4) ตัดสิทธิ์การเข้าสอบ 

3) การดำเนินการทางวินัยในข้อ 2 หากหระทำผิดวินัยไม่ร้านร้ายให้ว่ากล่าวตักเตือนด้วยวาจา
และสั่งดำเนินการให้ถูกต้องภายในเวลาที่กำหนด แต่หากกระทำผิดซ้ำเรื่องเดิม ให้ตักเตือนเป็นหนังสือ โดย
การกระทำในข้อ (1) และ (2) สามารถดำเนินการโดยอาจารย์ที่ปรึกษา หากยังกระทำผิดเรื่องเดิมที่ถูกตักเตือน
เป็นหนังสือแล้ว ให้ทำทัณฑ์บน แต่หากยังกระทำความผิดในเรื่องเดิมให้พิจารณาตัดสิทธิ์การเข้าสอบ สำหรับ
การดำเนินการทางวินัยข้อ (3) และ (4) ดำเนินการโดยคณกรรมการวินัยนักศึกษาของคณะฯ อย่างน้อย 3 คน 
ทั้งนี้คณะกรรมการวินัยนักศึกษาต้องได้รับปริญญาทางกฎหมายอย่างน้อย 1 คน และสรุปผลการสอบสวน
พร้อมความเห็นในการลงโทษต่อคณบดีภายใน 2 วัน หลังเสร็จสิ้นการสอบสวน 

4) นักศึกษาผู้ใดถูกสั่งลงโทษทางวินัยตามประกาศ ไม่เห็นด้วยกับคำสั่งลงโทษนักศึกษาผู้นั้นมี
สิทธิ์อุธรณ์ได้ตามหลักเกณฑ์ที่กำหนดไว้ ในข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายว่าด้วยจรรยาบรรณและวิ
นักศึกษา พ.ศ.2561 
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9. การเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษา 
   “การพัฒนานักศึกษา” หมายถึง กระบวนการส่งเสริมคุณลักษณะ ทักษะ และสมรรถนะที่เกื้อหนุนต่อ
การเป็นบัณฑิตพยาบาลที่มีคุณภาพ ครบถ้วนทั้งด้านวิชาการ จริยธรรม และจิตวิญญาณแห่งการบริการ
สุขภาพ 
   “กิจกรรมพัฒนานักศึกษา” การจัดกิจกรรมหรือกระบวนการส่งเสริม สนับสนุน และกิจกรรมเสริมนอก
หลักสูตร เพื่อให้นักศึกษามีประสบการณ์การเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่างเป็นระบบ เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ ทักษะที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21 และสมรรถนะตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 
ตลอดจนคุณลักษณะของบัณฑิตพยาบาลที่มีความรู้ คู่คุณธรรม มีภาวะผู้นำ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นใน
สังคมได้อย่างมีคุณค่า 
 

กิจกรรมพัฒนานักศึกษา 
โครงการและกิจกรรมที่จัดโดยฝ่ายพัฒนาคุณภาพนักศึกษา 
1. กิจกรรมเตรียมความพร้อมและปรับพื้นฐานนักศึกษา
ก่อนเข้าเรียน 
2. กิจกรรม NUCRRU freshy day ต้อนรับน้องใหม่ของ
คณะพยาบาลศาสตร์ 
3. โครงการ SMART Nurse 
4. โครงการเพิ ่มทักษะนักศึกษาด้านภาษาอังกฤษและ
นำเสนอผลงานวิชาการ ระดับชาติ/นานาชาติ 
5. โครงการสร้างเสริมสมรรถนะและทักษะวิชาชีพ 
6. โครงการผลิตบัณฑิตให้เป็นนักนวัตกรทางสุขภาพ 
7. โครงการเตรียมความพร้อมนักศึกษาสำหรับสอบใบ
ประกอบวิชาชีพ 
8. ก ิจกรรม Health Science Game CRRU ก ีฬาสาน
สัมพันธ์พี่น้องสายสุขภาพ มร.ชร 
9. กิจกรรมวันทาคณาจารย์ (คณะพยาบาลศาสตร์) 
10.  กิจกรรมแห่เทียนพรรษา (ถวายเทียนพรรษา) 
11.  กิจกรรมสืบสานประเพณียี่เป็งล้านนา 

นักศึกษาต้องเข้าร่วมกิจกรรมตลอดหลักสูตร
ครบถ้วนตามที่กำหนด 
 
หมายเหตุ  
1.กรณียกเว้น หากนักศึกษาติดภารกิจด้าน
การเรียนหรือการเจ็บป่วย 
 

โครงการและกิจกรรมที่จัดโดยมหาวิทยาลัย 
1. เปิดโลกกิจกรรมและ Freshy Night  
2. อบรมพัฒนา Soft Skill ด้วยทักษะวิศวกรสังคม ให้กับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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10. แนวทางการร้องเรียน และการอุทธรณ์ของนักศึกษา  
   คณะฯ มีช่องทางการร้องเรียน และการอุทธรณ์ของนักศึกษาเกี่ยวกับเรื่องคะแนนและระดับผลคะแนน 
(เกรด) และเรื่องทั่วไป ดังนี้   

10.1  การอุทธรณ์กรณีถูกสั่งลงโทษตามความผิดในข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  ว่า
ด้วยจรรยาบรรณ และวินัยนักศึกษา พ.ศ. 2561 กรณีที่นักศึกษาไม่เห็นด้วยกับคำสั่งลงโทษหรือมีข้อเท็จจริง
เพิ่มเติม และสามารถทำให้โทษที่ได้รับลดลง นักศึกษามีสิทธิยื่นคำอุทธรณ์ร้องเรียนต่อคณบดีหรืออธิการบดี 
ได้ตามหลักเกณฑ์และวิธิการที่กำหนดไว้ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ว่าด้วยจรรยาบรรณและ
วินัยนักศึกษา พ.ศ. 2561 

10.2  การร้องเรียนและการอุทธรณ์เรื่องคะแนน และระดับผลคะแนน (เกรด)  
   คณะได้กำหนดระบบและกลไกเพื่อการจัดการข้อร้องเรียนและการอุทธรณ์เรื่องคะแนน และระดับ

คะแนนเพื่อให้นักศึกษาใช้เป็นแนวทางปฏิบัติดัง แผนภาพที ่3 และกลไกการจัดการ มีดังนี ้
(1) นักศึกษายื่นคำร้องขอตรวจสอบค่าระดับคะแนน (REG) ผ่านสำนักส่งเสริมวิชาการและงาน

ทะเบียนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ภายใน   7 วันหลังประกาศผลคะแนน เพื่อให้มีการตรวจสอบค่าระดับ
คะแนนภายใน 30 วันนับแต่วันเปิดภาคเรียนถัดมา 

(2) สำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียนจะประสานคณะกรรมการบริหารหลักสูตรของคณะ
พยาบาลศาสตร์ เพื่อแต่งตั้งคณะกรรมการจัดการข้อร้องเรียนระดับผลคะแนน ประกอบด้วย รองคณบดีฝ่าย
วิชาการ ประธานสาขา ผู้รับผิดชอบหลักสูตร และผู้รับผิดชอบรายวิชา 

(3) คณะกรรมการจัดการข้อร้องเรียนดำเนินการพิจารณาข้อร้องเรียนระดับผลคะแนนให้เสร็จสิ้น
ภายใน 3วันหลังได้รับข้อร้องเรียน และเสนอผลการพิจารณา รต่อคณะกรรมการบริหารหลักสูต  

(4) คณะกรรมการบริหารหลักสูตรแจ้งผลการพิจารณาแก่นักศึกษา 
10.3 การร้องเรียนและการอุทธรณ์เรื่องทั่วไป  

 คณะฯ มีการกำหนดระบบการร้องเรียนและการอุทธรณ์เรื่องทั่วไป ดังแผนภาพท่ี 4 โดยนักศึกษาของ
คณะฯ ลูกค้ากลุ่มอื่น และ/หรือ บุคคลทั่วไป ที่ได้รับผลกระทบจากการดำเนินการจัดการเรียนการสอน  การ
บริหาร หรือการกระทำของคณาอาจารย์ บุคลากร เจ้าหน้าที่/ บุคคล ในหน่วยงานหรือคณะฯ สามารถให้
ข้อเสนอแนะ ร้องเรียนและอุทธรณ์ได้โดยผ่านช่องทาง อาทิ ยื่นเรื่องด้วยตนเองต่อคณะกรรมการจัดการเรื่อง
ร้องเรียน ส่งทางจดหมายถึงคณะกรรมการ หรือเลขานุการคณะกรรมการจัดการเรื่องรอ้งเรียน ส่งผ่านอาจารย์
ท ี ่ปร ึกษา หร ือช ่องทางสายตรงต ่อคณบด ี (ข ้อร ้องเร ียน) ท ี ่หน ้าเว ็บไซต ์คณะพยาบาลศาสตร์  
https://nu.crru.ac.th/web/direct_dean (ภาพที่ 22) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://personnel.crru.ac.th/page/psn/regulations/detail/482
https://personnel.crru.ac.th/page/psn/regulations/detail/482
https://nu.crru.ac.th/web/direct_dean
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แผนภาพที่ 3 แนวทางการประกาศคะแนน คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวทิยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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แผนภาพท่ี 4 ขั้นตอนระบบและกลไกการจัดการข้อร้องเรียนของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพที่ 22   ช่องทางการร้องเรียนสายตรงต่อคณบดี 

 
 

https://nu.crru.ac.th/web/direct_dean
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   46 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   47 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   48 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   49 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   50 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   51 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   52 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   53 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   54 

 

 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   55 

 

 
 
 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   56 

 

 
 
 
 
 
 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   57 

 

 
 
 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   58 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



คู่มือนักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภัฏเชียงราย   |   59 

 
การบรกิารกองพัฒนานักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
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